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ડૉ. બાબાસાહબે સાહબે આંબેડકર 

ઓપન યનુનવનસિટી 

    (ગજુરાત સરકાર દ્વારા સ્થાપિત) 

 

 

 

 

પ્રાયોગિક કાયો માટે નનષ્ણાતોની હસ્ત પસુ્સ્તકા 

(Resource Persons’ Handbook for Practical Work) 
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બેચલર ઓફ એજ્યકેુશન (B.ED.ODL) 

સ્કૂલ ઓફ એજ્યકેુશન, ડીસ્ટન્સ એજ્યકેુશન એન્ડ એજ્યકેુશનલ ટેકનોલોજી 
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માિગદર્ગક અને સપંાદક: 

પ્રો. (ડૉ.) અજીતનસિંહ રાણા 

પનયામક, સ્કલૂ ઓફ એજ્યકેુશન, ડીસ્ટન્સ એજ્યકેુશન એન્ડ એજ્યકેુશનલ ટેકનોલોજી, 

ડૉ. બાબાસાહબે આંબેડકર ઓિન યપુનવપસિટી, અમદાવાદ 

 

લેખકો: 

1. ડૉ. મીના આઈ. રાજપતૂ 

આપસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર,  

સ્કલૂ ઓફ એજ્યકેુશન, ડીસ્ટન્સ એજ્યકેુશન એન્ડ એજ્યકેુશનલ ટેકનોલોજી, 

ડૉ. બાબાસાહબે આંબેડકર ઓિન યપુનવપસિટી, અમદાવાદ 

 

ભાષા પરામર્ગક 
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અનકુ્રમગણકા 

 

 

1. પ્રસ્તાવના 

2. રૂિરેખા  

3. ઉદે્દશો  

4. સૈદ્ાાંપતક અને પ્રાયોગિક કાયય માટે શૈક્ષગિક િરામશયન 

5. સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમો િર આધરરત પ્રયોિાત્મક સ્વાધ્યાયો  

5.1 સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમો િર આધરરત પ્રયોિાત્મક સ્વાધ્યાયો  

5.2 સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમો િર આધરરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયોનુાં આયોજન  

5.3 સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમો િર આધરરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયોનુાં મલૂયાાંકન   

6. શાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃતઓ  

6.1 ઉદે્દશો  

6.2 શાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃતઓનુાં આયોજન  

6.3 શાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃતઓનુાં મલૂયાાંકન   

7. કાયયશાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃતઓ  

7.1 ઉદે્દશો 

7.2 કાયયશાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃતઓનુાં આયોજન  

7.2.1 કાયયશાળા પવૂયની પ્રવપૃતઓ  

7.2.2 કાયયસત્ર દરપમયાનની પ્રવપૃતઓ 



Page 5 of 99 
 

7.3  કાયયશાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃતઓનુાં મલૂયાાંકન 

8. પ્રાયોગિક અધ્યાિન  

8.1 ઉદે્દશો 

8.2 શાળાઓમાાં પ્રાયોગિક અધ્યાિન 

8.3 પ્રાયોગિક અધ્યાિનનુાં મલૂયાાંકન 

 

9 િરરપશષ્ટ 

પવપવધ પ્રવપૃિઓના મલૂયાાંકન માટે જરૂરી ઉિકરિો નીચે દશાયવવામાાં આવયાાં છે.  

A. પ્રથમ કાયગર્ાળામા ંજરૂરી ઉપકરણો (માપદંડો) 

TA-1 પ્રાથયનાસભામાાં સાંબોધન/રજૂઆત   

TA-2 પવષયાગભમખુ કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક  

TA-3 પ્રશ્નપ્રવારહતા કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક 

TA-4 સદુ્રઢીકરિ કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક 

TA-5 કા.િા.કાયય કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક 

TA-6 નીચે જિાવેલ િાઠ્ આયોજનના જુદા જુદા પ્રકારો માટે “પનરીક્ષિ િત્રકનુાં 

માળખુાં” 

  પસમ્યલેુસન િાઠ્આયોજન 

 વયાખ્યાન િધ્ધપત, 

 પનદશયન િદ્પત, 

 આિમન – પનિમન િદ્પત, 
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 પવષય આધારરત પવપશષ્ટ િદ્પત 

 સ્રે લેશન (છૂટા િાઠ્) આયોજન 

 એકમ આયોજન 

TA-7     બ્લલય ુપપ્રન્ટ અને આદશય પ્રશ્નિત્રની રચના  

TA-8     રક્રયાત્મક સાંશોધન 

TA-9     મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટીનુાં સ ાંચાલન 

TA-10   મનોવૈજ્ઞાપનક પસદ્ાાંત (1 થી 12 અધ્યાિન સતૂ્રો) 

TA-11  સ્વપનપમિત શૈક્ષગિક સાધનો (ઉિકરિો)ની રચના (પવષય િદ્પત - 1) 

TA12   સ્વપનપમિત શૈક્ષગિક સાધનો (ઉિકરિો)ની રચના (પવષય િદ્પત - 2) 

TA-13   વકૃ્ષારોિિ કાયયક્રમ 

TA-14  પ્રપશક્ષિાથીની હાજરીનુાં નોંધિત્રક 

 

B. દ્વિતીય કાયગર્ાળામા ંજરૂરી ઉપકરણો (માપદંડો) 

TB-1 પ્રાથયનાસભામાાં સાંબોધન / રજૂઆત   

TB-2 શાળા િત્રકનો અભ્યાસ, કામિીરીઅને જાળવિી 

TB-3 પવપશષ્ટ બાળકનો વયક્તત અભ્યાસ 

TB-4 રદવયાાંિ / સર્જનશીલ સફળ વયક્તતઓનુાં પવપશષ્ટ પ્રદાન  

TB-5 સામાજજકતાપમપત કસોટીનુાં સ ાંચાલન 

TB-6 પસુ્તક સમીક્ષા  
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TB-7 કમ્્યટુર સ્કીલસ (MS Office, Internet & Mobile Application) 

TB-8 શ્રમયોિ (સ્વચ્છતા કાયયક્રમનુાં આયોજન) 

TB-9 વેસ્ટમાાંથી બેસ્ટ સાધનની રચના  

TB-10 સ્િધાયન ુાં આયોજન (માટીનાાં રમકડાાં, રાંિોળી, િોસ્ટર મેરકિંિ, મેહાંદી, આરતી 

શિિાર) 

TB-11 કુદરતી/માનવ સજર્જત આફતો દરમ્યાન આકક્સ્મક તકેદારીરૂિે લેવાના િિલા, 

રક્ષિ તથા પ્રાથપમક સારવાર અંિે આયોજન 

TB-12  રોિ અટકાવ માટે જાગપૃત અગભયાન 

TB-1૩ િયાયવરિના રક્ષિ માટે જાગપૃત અગભયાન  

TB-14 યોિ અને ધ્યાન માટેના કાયયક્રમનુાં આયોજન  

TB-15 પસુ્તકાલયની મલુાકાત તથા પનરીક્ષિ 

TB-16 પવજ્ઞાન પ્રયોિશાળા અને મનોપવજ્ઞાન પ્રયોિશાળાની મલુાકાત તથા પનરીક્ષિ 

TB-17 િદ્ય અથવા િદ્યની સમીક્ષા (િાાંચ), નકશાપપૂતિ (િાાંચ), મનોવૈજ્ઞાપનક પ્રયોિો 

(િાાંચ), િાકા સરવેયાનુાં અથયધટન (િાાંચ), િગિત-પવજ્ઞાનના પ્રયોિો (િાાંચ)   

TB-18 “જીવન કૌશલય પશક્ષિનુાં મહત્વ”  પવષય િર સેપમનારમાાં રજૂઆત 

TB-19  (HI, VI, MR અને રદવયાાંિતા ધરાવતા બાળકો) રદવયાાંિ બાળકોની શાળામાાં 

બાળકો સાથે િસાર કરેલ રદવસ દરમ્યાનની પ્રવપૃિઓ અને અનભુવોનો ફોટોગ્રાફ્સ 

અહવેાલ 
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TB-20 િયાયવરિનાાં રક્ષિ માટે દૈપનક કાયયની પવપવધ પ્રવપૃિઓમાાં વિરાતી 

્લાસ્ટીકની થેલીનો બરહષ્કાર અને તેની જગ્યાએ કાિળ, કાિડ, જ્યટુ (શિ) વિેરેનાાં 

ઉિયોિ દ્વારા િયાયવરિનાાં રક્ષિ માટે આિ વયક્તતિત રીતે શુાં િિલા લેશો? તથા 

્લાસ્સ્ટકની થેલીનો ઉિયોિ ટાળવા તકેદારીના ભાિરૂિે લેવાના િિલા અંિેના 

આિના સચૂનોનો અહવેાલ 

TB-21 શૈક્ષગિક સાંસ્થાની મલુાકાત / કે્ષત્રીય પ્રવાસ િયયટન 

TB-22 પ્રપશક્ષિાથીની હાજરીનુાં નોંધિત્રક  
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1. પ્રસ્તાવના  

શાળાઓમાાં સેવાઓ આિતા પશક્ષકો વિયખાંડના પશક્ષિમાાં આવશ્યક જ્ઞાન, સમજ અન ેકૌશલયથી 

પશક્ષકોન ે સજ્જ કરવા માટે તેમની જરૂરરયાત મજુબ પશક્ષિમાાં (B.ED.) સ્નાતકની િદવી 

આિવામાાં આવ ેછે. માધ્યપમક અન ેઉચ્ચતર માધ્યપમક કક્ષાએ સેવારત પશક્ષકો માટે બી.એડ્.નો 

બ ેવષયનો દૂરવતી અભ્યાસક્રમ પનપિત કરવામાાં આવયો છે. જે સેવારત પશક્ષકોએ અભ્યાસક્રમમાાં 

પ્રવેશ મેળવવા માટે ઉત્સકુ હોય તેઓએ NCTE દ્વારા માન્ય શૈક્ષગિક સાંસ્થામાાંથી Regular 

Mode થી PTC, D.ED., D.EI.ED., C.P.ED., B.P.ED જેવા (NCTE કોડ નાંબર સાથેનુાં 

પ્રમાિિત્ર જોડવુાં Face to Face  Mode) ઔિચારીક અભ્યાસક્રમ પિૂય કરેલ In-Service 

NCTE દ્વારા માન્ય શૈક્ષગિક સાંસ્થામાાં પશક્ષક તરીકે નોકરીમાાં કાયયરત હોય તેવા પશક્ષકો જ 

બી.એડ્.ના અભ્યાસક્રમમાાં અરજી કરી શકશે અન ેઉમેદવાર હાલ પશક્ષક તરીકે સરકાર માન્ય 

પ્રાથપમક, માધ્યપમક કે ઉચ્ચતર માધ્યપમક શાળામાાં (બી.એડ્. અભ્યાસક્રમની પ્રવેશ પ્રરક્રયાના 

સમય સધુી) લઘિુમ બ ેવષયની પિૂય સમયની સવતેન સેવાઓ આિતા હોવા જોઈએ. તેમજ 

માન્ય યપુનવપસિટીમાાંથી સાયન્સ, કોમસય અન ે આર્્યસ પવદ્યાશાખામાાં લઘિુમ 50% ગિુ અન ે

ઈજનેરી/ તકનીકી પવદ્યાશાખામાાં મખુ્ય પવષય િગિત, પવજ્ઞાન પવષયમાાં 55% ગિુ સાથ ેસ્નાતક/ 

અનસુ્નાતક થયેલ હોવા જોઈએ. (SC/ST પવદ્યાથીઓને પ્રવેશ મળેવવા 5%ની છૂટછાટ) તેવા 

સેવારત પશક્ષકોનો સમાવેશ કરવામાાં આવે છે. 

િસ્તતુ દૂરવતી બી.એડ્.અભ્યાસક્રમ પ્રથમ વષયમાાં - 8 અને દ્વદ્વતીય વષયમાાં - 6 

એમ કુલ બે વષય દરમ્યાન - 14 પવષયોનો સમાવેશ કરવામાાં આવયો છે. સૈદ્ાાંપતક અન ે

પ્રાયોગિક બાબતો સાથે સાંકળાયેલ પવષય પનષ્િાતો(િરામશયકો)  માટે આ હસ્ત પકુ્સ્તકા  

તૈયાર કરવામાાં આવી છે. 
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તેમાાં પવપવધ પ્રવપૃિઓના ઉદે્દશો અને તેની યથાથયતા તેમજ સાંચાલન અંિેની 

સ્િષ્ટતા કરવામાાં આવી છે. પનષ્િાતોની ભપૂમકાને પવશેષ રીતે પ્રસ્તતુ કરવામાાં આવી છે. 

કારિ કે પશક્ષક-પ્રપશક્ષકો દ્વારા આ બધી પ્રવપૃિઓને સફળતા પવૂયક િાર િાડવામાાં તેઓ 

પે્રરકબળ બની રહ ેછે. 

બી.એડ્.ની િદવી માટેના પ્રપશક્ષિાથીઓએ બધી જ પ્રવપૃિઓ ફરજજયાતિિે કરવાની 

રહ ેછે. પવદ્યાથી – પશક્ષક હસ્ત-પકુ્સ્તકામાાં આ બધી જ પ્રવપૃિઓ અંિેની પવિતો આિવામાાં 

આવેલી છે. સોંિવામાાં આવેલી પ્રવપૃિઓના આિ પનષ્િાત છો. પનષ્િાત તરીકે આિે 

પશક્ષક-પ્રપશક્ષિાથીની હાજરી સપુનપિત કરવાની રહશેે અને આિની સાથે સાંકળાયેલી 

પ્રવપૃિઓનુાં યોગ્ય રીતે અમલીકરિ કરવાનુાં રહશેે.પ્રથમ વષય અને દ્વદ્વતીય વષયની પ્રવપૃિઓ 

આ મજુબ રહશેે. 

1. અભ્યાસકેન્દ્ર િર સૈદ્ાાંપતક અને પ્રાયોગિક સલાહ-િરામશયન સત્રો યોજવા. 

2. સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમ આધારરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયો યોજવા.  

3. શાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃિઓ કરાવવી. 

4. કાયયસત્ર આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવપૃિઓ કરાવવી. 

5. પ્રાયોગિક અધ્યાિન (પ્રયોગિક િાઠ્ો) અિાવવા. 

ઉિરોકત પ્રવપૃિઓના સાંદભયમાાં પનષ્િાત માટેની સાંપિૂય માિયદપશિકા અને તેમના કાયો 

સારિી-1 માાં દશાયવવામાાં આવયાાં છે. 
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2. રૂપરેખા 

પ્રાયોગિક કાયયની રૂિરેખા અને પ્રવપૃિઓ અંિે આિની સાથે ચચાય કરતાાં નીચેના 

પવૂાયનમુાનો અંિે પવચારિા કરીએ. 

1. જો કે બી.એડ્.નો પ્રસ્તતુ અભ્યાસક્રમ એવા લોકોના જૂથોએ પનપમિત કયો છે કે જેઓ 

પવપવધ પ્રવપૃિઓના સાંચાલનમાાં જોડાયેલા હોય કે ન િિ હોય, તેથી પશક્ષક-

પ્રપશક્ષિાથીઓ સાથેની વાસ્તપવક િરરક્સ્થપતમાાં આિ જ આ અભ્યાસક્રમને સાચા 

અથયમાાં અન ે પ્રમાગિકતાથી અમલમાાં મકૂી શકશો. જેઓએ ખરેખર આ 

અભ્યાસક્રમનુાં પનમાયિ કયુય છે તેમની િેરહાજરીમાાં આ અભ્યાસક્રમ અંિેનાાં તથ્યો 

અને ઉદે્દશોને તમે િાર િાડી શકશો. આ બાબત તમને આ અભ્યાસક્રમના 

તત્વજ્ઞાન અને ઉદે્દશોનુાં પ્રપતગબબ િાડવા પ્રેરશે. 
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સારણી-1 

 

અ.નાં પનષ્િાતોનો  

હોદ્દો 

સાંલગ્નતા કામિીરી કરનાર 

પનષ્િાત 

કામિીરી 

1 શૈક્ષગિક  

િરામશયક 

અભ્યાસકેન્દ્ર  તાલીમી 

કોલેજના 

યપુનવપસિટીના 

પશક્ષિ 

પવભાિના 

અનભુવી 

અધ્યાિક 

 

1. પ્રપશક્ષિાથીઓને સૈદ્ાાંપતક અન ે

પ્રાયોગિક િરામશયન આિવુાં.  

2. કાયયશાળાની પ્રવપૃિઓમાાં મદદ કરવી. 

3. સૈદ્ાાંપતક અભ્યાસક્રમ આધારરત 

પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયો તેમજ કેટલાક 

કાયયશાળા (Workshop) આધારરત 

સ્વાધ્યાયોનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં 

2 સલાહકાર કે 

િરામશયક 

શાળા પ્રપશક્ષિાથીઓના 

પવષયમાાં પવશેષ 

લાયકાત 

ધરાવતા આચાયય 

કે પસપનયર 

પશક્ષક 

 

1. પશક્ષક-પ્રપશક્ષિાથીને િાઠ્ આયોજનમાાં 

મદદ કરે. 

2. પ્રપશક્ષિાથીની સાથે િાઠ્ િહલેા અને 

િાઠ્ િછી ચચાય કરે. 

(10+10)=20 િાઠ્નુાં પનરીક્ષિ કરે અને 

પનપિત મલૂયાાંકન સાધન (Tool)ને 

આધારે મલૂયાાંકન કરે. શાળાના આચાયય 
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કે સીનીયર પશક્ષક દ્વારા િાઠ્દીઠ્ 

પનરીક્ષિના રૂ.25 /-) 

3.  શાળાકીય પ્રાયોગિક પ્રવપૃિઓમાાં 

પ્રપશક્ષિાથીને મદદ કરે. 

4. શાળાકીય પ્રાયોગિક પ્રવપૃિઓના 

પ્રપશક્ષિાથીના અહવેાલોને પ્રમાગિત 

કરે અને તેમના િર રટ્િિી કરે. 

5. પ્રાયોગિક અધ્યાિન કાયય (િાઠ્ો)નુાં 

િરામશયન આિે અને તેમનુાં 

(ગ્રેડ)વિાાંકન કરે. 

3 કાયયસત્રના 

સાંચાલક/ 

સપુવધાકતાય 

અભ્યાસકેન્દ્ર કાયયસત્રના 

પવપવધ સત્રોનુાં 

સ ાંચાલન કરનાર 

અધ્યાિક 

1. કાયયશાળા માટેની સામગ્રી તૈયાર 

કરે. 

2. પવપવધ પ્રકારના પશક્ષિ અગભિમો 

દ્વારા પ્રપશક્ષિાથીઓના જૂથો સાથે 

આદાન-પ્રદાન કરે. 

3. કાયયશાળાના પ્રત્યેક તબક્કાએ 

પ્રપશક્ષિાથીને જરૂરી િરામશયન 

આિે. 

4. પવપવધ પ્રકારની પ્રવપૃતઓનુાં 
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પ્રાયોગિક કાયય કરે. 

4 કાયયશાળાના 

પનદેશક 

અભ્યાસકેન્દ્ર વકયશોિમાાં 

સપુવધા 

આિનારને 

પસપનયર 

અધ્યાિક 

િરામશયન 

આિશે. 

1. વકયશોિના સમગ્ર આયોજન, 

સાંિઠ્ન અને અમલીકરિ સાથે 

જોડાયેલા હોય. 

2. વકયશોિના સપુવધાકતાય સાથે ફરીને 

વકયશોિ આધારરત પ્રાયોગિક 

કાયોનુાં મલૂયાાંકન કરે. 

5 પનરીક્ષક અભ્યાસકેન્દ્ર  તાલીમી 

કોલેજના/  

યપુનવપસિટીના 

પશક્ષિ 

પવભાિના 

અનભુવી 

અધ્યાિક 

 

1. િરામશયક/સલાહકાર પ્રપશક્ષિાથીને 

િરામશયન આિે. 

2. િરામશયક શાળા આધારરત 

પ્રાયોગિક કાયોનુાં મલૂયાાંકન કરે. 

3. (5+5)=10 િાઠ્ો  (પ્રપશક્ષિાથીઓ) 

નુાં પનરીક્ષિ કરે.(રોજના બે િાઠ્ 

પનરીક્ષિનુાં કન્વેન્શન-  રૂ.100/-

અને િાઠ્દીઠ્ પનરીક્ષિ તાલીમી 

કોલેજના પ્રાધ્યાિક દ્વારા  રૂ.50/-) 

4. િરામશયક-સલાહકાર સાથે રહીને 

પ્રાયોગિક િાઠ્ોના ગ્રેડ આિે. 
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6 અભ્યાસકેન્દ્રના 

સાંયોજક   

અભ્યાસકેન્દ્ર  કોલેજ સાંસ્થાના 

પપ્રક્ન્સિાલ  

અથવા તેમિે 

નીમેલા પસપનયર 

અધ્યાિક 

 

1. અભ્યાસકેન્દ્રનુાં પનરીક્ષિ અને 

અભ્યાસકેન્દ્રની પ્રવપૃિઓનુાં 

પનરીક્ષિ અને સાંયોજન. 

2. શૈક્ષગિક અને અન્ય ભૌપતક 

જરૂરરયાતોની સારસાંભાળ. 

3. મલૂયાાંકનના િરરિામો અને અન્ય 

મારહતી અંિેની જાિકારી  

યપુનવસીટીના િરીક્ષા પવભાિ ને 

આિવી. 

7 પવદ્યાશાખા  મખુ્ય 

કાયાયલય/ 

પ્રાદેપશક 

કેન્દ્ર 

અનભુવી પશક્ષક, 

પ્રપશક્ષકો અને 

દૂરવતી પશક્ષિ 

પ્રિાગલના 

વહીવટદારો 

 

1. બધા જ કાયયકતાયઓ / પનષ્િાાંત જે 

બી.એડ્. અભ્યાસક્રમ સાથે 

જોડાયેલા હોય તેઓ દ્વારા  પવપવધ 

પવષયોનુાં િરામશયન. 

2. જયારે જયારે વધારે જરૂર િડે ત્યારે 

તો (િરામશયકો) પનષ્િાતોનુાં 

ઓરરએન્ટેશન. 

3. પવપવધ સ્તરે (કક્ષાએ) સમગ્ર 
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પ્રથાની દેખરેખ પનયાંત્રિ. 

 

2.  િરરિામ આધારરત પ્રાયોગિક કાયય અંિેની મળૂભતૂ પવિતો અભ્યાસક્રમ અંિેની 

મરુદ્રત સામગ્રીમાાં આિવામાાં આવેલી છે. અભ્યાસક્રમ બહારનુાં કોઈ પ્રાયોગિક કાયય 

છે જ નરહ. તેથી એવુાં ધારી લેવામાાં આવે છે કે અભ્યાસક્રમમાાં આિવામાાં આવેલા 

પવષયો (પવષયાાંિો) અંિે આિ િરરગચત થઈ શકશો કે જેથી જયારે પ્રાયોગિક કાયય 

પવશે ચચાય કરવામાાં આવે ત્યારે સમયનો તમે મહિમ ઉિયોિ કરી શકશો.  

 

3. એવુાં ધારી લેવામાાં આવે છે કે તમે પ્રાયોગિક કાયયના પવષયવસ્ત ુઅને માળખા અંિે 

પવદ્યાથીઓ વચ્ચેના મધ્યસ્થી બની શકશો અને બી.એડ્.ના અભ્યાસક્રમના ઉદે્દશો 

અને હતેઓુને સસુ ાંિત તમે સરક્રય ભાિ ભજવી શકશો. એ યાદ રાખવુાં જોઈએ કે 

અહીં સચૂવવામાાં આવેલી પ્રાયોગિક કાયય માટેની પ્રવપૃિઓએ વાસ્તવમાાં એક 

માળખ ુજ છે તેમાાં તમે તમારી પનપિુતા અને પ્રપશક્ષિાથીઓના પ્રપતભાવ અનસુાર 

ફેરફાર કરી શકો છો. તેથી પ્રસ્તતુ માળખામાાં બી.એડ્.ના તત્ત્વદશયન અને ઉદે્દશોને 

હાપન િહોંચાડયા પસવાય િરરવતયનને અવકાશ રહલેો છે.  

 

4. અિાઉ જિાવયા મજુબ િરામશયન સત્રો અને પ્રાયોગિક કાયય બાંને પશક્ષિના કેટલાાંક 

અધ્યાિન કૌશલયોના પવકાસ માટે મહિમ આદાન-પ્રદાન થાય તે હતેથુી (Face to 

Face)સન્મખુ પશક્ષિના કાયયક્રમો િોઠ્વવામાાં આવયા છે. આિ સાંમત થશો કે 

દૂરવતી અધ્યેતા અને બી.એડ્.ના અભ્યાસક્રમના સાંદભયમાાં આ પ્રકારનુાં આદાન-



Page 18 of 99 
 

પ્રદાન ખબૂ મહત્વનુાં બની રહ ે છે. આનો આશય એ છે કે પશક્ષક-પ્રપશક્ષાથીઓ 

પ્રપતભાવ આિે અને પ્રવપૃિઓમાાં ભાિ લઈને પ્રપશક્ષિાથીઓ આ સત્રોનો મહિમ 

ઉિયોિ કરે. આ ઉદે્દશ િરત્વે પનષ્િાાંતની ભપૂમકા સપુવધા પરૂી િાડનારની બની 

રહશેે. 

3. ઉદે્દર્ો  

આ પ્રસ્તતુ હસ્ત-પસુ્સ્તકા િારા 

1. બી.એડ્. અભ્યાસક્રમની પ્રવપૃિઓના પવપવધ ઘટકો િરત્વે અગભમખુ થઈ શકશો.  

2. આ ઘટકોમાાંના પ્રત્યેક ઘટકને સગુ્રપથત કરવાની િદ્પતથી અગભમખુ થશો.  

3. ઉિરના પ્રત્યેક ઘટકની મલૂયાાંકન િદ્પતથી મારહતિાર થશો.  

4. પશક્ષક પ્રપશક્ષિાથીઓના મલૂયાકનથી વાકેફ થશો. 

 

4. સૈદ્ાનંતક અને પ્રાયોગિક કાયગ માટે શૈક્ષગિક પરામર્ગન 

ડૉ.બાબાસાહબે આંબેડકર ઓિન યપુનવસીટીના  સ્કલૂ ઓફ એજયકેુશન, રડસ્ટન્સ 

એજ્યકેુશન અને એજ્યકેુશનલ ટેકનોલોજી દ્વારા આ હતે ુ માટે  પનમાયેલા શૈક્ષગિક 

િરામશયકો દ્વારા સૈદ્ાાંપતક અને પ્રાયોગિક કાયો અંિેનુાં શૈક્ષગિક િરામશયન આિવામાાં 

આવશે. તેમાના કેટલાાંક સત્રો સૈદ્ાાંપતક અભ્યાસક્રમો અને અન્ય પ્રાયોગિક િાઠ્યક્રમોની 

અગભમખુતા અને િરામશયન માટે યોજવામાાં આવશે. પ્રાયોગિક િાઠ્યક્રમો અંિેના 

િરામશયન માટે બધા જ પ્રપશક્ષિાથીઓ માટે હાજર રહવેાનુાં ફરજજયાત છે. આ સત્રોમાાં 
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શૈક્ષગિક િરામશયકો પ્રયોિાત્મકતા િર આધારરત સ્વાધ્યાયો અન ે શાળા આધારરત 

પ્રાયોગિક પ્રવપૃિઓ માટેનુાં િરામશયન આિશે. 

 

5. સૈદ્ાનંતક પાઠયક્રમો ૫૨ અધારરત પ્રયોિાત્મક સ્વાધ્યાયો  

સૈદ્ાનંતક િાઠ્યક્રમો િર આધારરત 14 જેટલા પવષયોના પ્રયોિાત્મક સ્વાધ્યાયો છે. 

5.1 સૈદ્ાનંતક પાઠયક્રમ પર આધારરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયો 

 

(1)પશક્ષક-પ્રપશક્ષિાથીઓમાાં સૈદ્ા ાંપતક અને તેનો પ્રાયોગિક િરરક્સ્થપત 

વચ્ચે યોગ્ય સાંબાંધ સ્થાિવા માટેનો કૌશલયો પવકસાવવા. 

(2)શૈક્ષગિક સમસ્યાઓના ઉકેલ માટેના િદ્પતસરના અગભિમોથી 

પ્રપશક્ષિાથીઓને િરરગચત કરવા. 

 

5.2 સૈદ્ાનંતક પાઠયક્રમ પર આધારરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયોનુ ંઆયોજન 

સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમ આધારરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયોન ુ િરામશયન અને પવૂય 

તૈયારી માટેની સચૂનાઓ પનષ્િાાંતો દ્વારા કાયયસત્ર અને િરામશયન સત્ર દરપમયાન 

આિવામાાં આવશે. સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમની 4 કે્રરડટ ગિુમાાંથી 1 કે્રરડટ  સ્વાધ્યાયો 

માટે ફાળવવામાાં આવશે અને આ સ્વાધ્યાયો માટે યોજાયેલા િરામશયન સલાહ 

સત્રોમાાં બધા જ પ્રપશક્ષિાથીઓ માટે હાજરી આિવાનુાં ફરજીયાત બની રહશેે. 
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 5.3 સૈદ્ાનંતક પાઠયક્રમ આધારરત પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયોનુ ંમલૂયાકંન 

પ્રપશક્ષિાથીએ જે ત ેસાંબાંપધત શૈક્ષગિક િરામશયકને આ સ્વાઘ્યાયો લખીને 

િરત કરવાના રહશેે. જે તેમનુાં મલૂયાાંકન કરશે. વકયશોિના સાંચાલક પ્રસ્તતુ 

સ્વાધ્યાયોનાાં પવપવધ િાસાાંઓ િર કાયયશાળા દરપમયાન ચચાયનો પ્રારાંભ કરી શકશે.  

 

6. ર્ાળા આધારરત પ્રયોગિક પ્રવનૃિઓ 

 

6.1 ઉદે્દર્ો 

 પ્રપશક્ષિાથીને તેમની શાળાઓમાાં પવપશષ્ટ પ્રકારના મનોયત્નો (પ્રવપૃિઓ) 

કરવાની તકો પરૂી િાડવી. 

 પવદ્યાથીની હસ્ત-પકુ્સ્તકામાાં પ્રત્યેક પ્રવપૃિના ઉદે્દશો અને પ્રપશક્ષિાથીની 

ભપૂમકા અંિે પવિતવાર ચચાય કરવામાાં આવી છે. આ પ્રવપૃિઓ પવશેની 

સાંગક્ષ્ત યાદી (મારહતી) િિ હસ્ત-પકુ્સ્તકામાાં આિવામાાં આવી છે. 

 

6.2 ર્ાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવનૃિઓનુ ંઆયોજન 
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પ્રપશક્ષિાથી િોતાના િરામશયક (આચાયય)ના સતત િરામશયન નીચે 4 કે્રરડટ 

ધરાવતી પ્રવપૃિઓ િસાંદ કરી શકશે. પ્રપશક્ષિાથીએ કરેલી પ્રવપૃિઓને આધારે 

િરામશયક (આચાયય-પસપનયર પશક્ષક) તે અંિેનો અપધકૃત અહવેાલ આિશે. 

 

 

6.3 ર્ાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવનૃિઓનુ ંમલૂયાકંન 

િરામશયક અને પનષ્િાત પ્રવપૃિઓનુાં પ્રસ્તતુ હસ્ત-પકુ્સ્તકામાાં આિવામાાં આવેલા 

ઉિકરિ દ્વારા મલૂયાાંકન કરીને તેના અહવેાલો તૈયાર કરશે. 

 

7. કાયગર્ાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવનૃિઓ 

7.1 ઉદે્દર્ો  

 પશક્ષક-પ્રપશક્ષિના પવપવધ ક્ષેતે્ર જોડાયેલા પનષ્િાતો સાથે પ્રપશક્ષિાથીઓ 

પવચાર પવપનમય કરે.  

 પ્રપશક્ષિાથીઓ માટે તેમના સહિાઠ્ીઓ સાથે તેમના પવચારોનુાં આદાન-પ્રદાન 

કરવા, પ્રશ્નો ઊભા કરવા અને પવષયાાંિો અને સમસ્યાઓની ચચાય કરવા માટે 

રદશા સચૂન કરવામાાં આવશે.  

 પનષ્િાતોના િરામશયન અને પવપવધ પ્રવપૃિઓના આયોજનની મદદથી 

પ્રપશક્ષિાથીઓની અધ્યાિન પ્રરક્રયામાાં સધુારો કરવામાાં આવશે. 

 

7.2 કાયગર્ાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવનૃિઓનુ ંઆયોજન  
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વકયશોિના કાયયકતાય/વકયશોિના ડાયરેકટરોએ પનયત સમયિત્રક મજુબ 

વકયશોિન ુઆયોજન કરવાનુાં રહશેે. આ અંિેની પવિતો પવદ્યાથીઓની હસ્ત-પકુ્સ્તકામાાં 

આિવામાાં આવેલી છે. આ બધી પવિતો નીચે મજુબના શીષયકો હઠે્ળ વિીકૃત કરવામાાં 

આવી છે.  

(i) કાયયશાળા િહલેા 

(ii) કાયયશાળા દરપમયાન અને  

(iii) કાયયશાળા િછીની પ્રવપૃિઓ 

 

7.2.1 કાયગર્ાળા પવેૂની પ્રવનૃિઓ  

પ્રપશક્ષિાથીઓ કાયયશાળામાાં આવે તે િહલેાાં તેમને કાયયશાળામાાં બધા જ 

સત્રો માટે કાંઈક કાયય કરવાનુાં રહશેે. પ્રપશક્ષિાથીઓની હસ્ત-પકુ્સ્તકામાાં કાયયશાળા 

પવેૂની આ પ્રવપૃિઓનુાં સ ાંગક્ષ્ત પવવરિ આિવામાાં આવયુાં છે. કાયયશાળાના કાયયકતાય 

તેમને વધ ુસચૂનાઓ આિશે અને પ્રપશક્ષિાથીઓને કાયયશાળાના સત્રોમાાં આવતાાં 

િહલેા પવૂય તૈયારીની યાદ અિાવશે. આ પ્રકારની સચૂનાઓ ખાસ કરીને નીચેની 

બાબતો િરની હશે.  

(1) સાંબાંપધત અભ્યાસ સામગ્રીનુાં તલસ્િશી વાાંચન. 

(2) વધ ુસમજ માટે સાંદભયગ્રાંથો અને લેખોનો ઉિયોિ. 

(3) જે તે સત્રમાાં આવતાાં િહલેાાં માઈક્રોિાઠ્ માટેની રજૂઆતો, અહવેાલો અને 

સેપમનારમાની રજૂઆતો હાથવિી રાખવી. 
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(4) શૈક્ષગિક સાધનો તૈયાર કરવા માટે સામગ્રી લાવવી. 

(5) જે જે રજૂઆતો કરી હોય, પ્રવપૃિઓ કરી હોય તેમની યોગ્ય નોંધ બનાવીને રેકોડય 

બનાવવો અને િાછળથી આિેલા સ્વાધ્યાયોમાાં તેમનો તૈયાર સામગ્રી તરીકે ઉિયોિ 

કરવો. 

(6) નાના જૂથમાાં કાયય કરતાાં ઉિમ ગિુવિાલક્ષી િરરિામ મેળવવા માટે સહિાઠ્ીઓને 

સહકાર આિવો. 

સત્રો શરૂ થાય તે િહલેાાં પનષ્િાતોએ વીરડયો લેસન્સ(િાઠ્) માટે પનરીક્ષિ િત્રક તૈયાર 

કરીને ઉિલબ્લધ બનાવવુાં. 

 

7.2.2 કાયગસત્ર દરનમયાનની પ્રવનૃિ 

કાયયસત્ર (Workshop) દરપમયાન પશક્ષિનાાં પવપવધ િાસાાં િર ચચાય કરવા 

માટે, પસમ્યલેુટેડ િરરક્સ્થપત અને શક્ય હોય તો વાસ્તપવક િરરક્સ્થપતમાાં 

માઈક્રોિાઠ્ોની રજૂઆતો માટેનાાં આયોજન સત્રો યોજવામાાં આવશે. આ પસવાય 

દૃશ્ય અને શ્રાવય પનવેશો (Inputs) િિ પરૂા િાડવામાાં આવશે. આ ઉિરાાંત જે 

પ્રવપૃિઓ માટે સમસ્યાઓના સમાધાન અંિે ઘપનષ્ઠ્ અધ્યયનની જરૂર હોય તેમને 

માટે જૂથ ચચાયઓ અને જૂથ કાયો િોઠ્વવામાાં આવશે. આ કાયયશાળા દરપમયાનની 

પ્રવપૃિ પ્રપશક્ષિાથીઓને તેમના સહિાઠ્ીઓ તેમજ પશક્ષક-પ્રપશક્ષકો સાથે પ્રત્યક્ષ 

(સન્મખુ) આદાન-પ્રદાન કરવાની તકો પરૂી િાડશે કે જેથી તેઓ માત્ર મરુદ્રત 
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િાઠ્યપસુ્તકો દ્વારા જે કૌશલયોના પવકાસ માટે તેમનાાં જ્ઞાન અને અનભુવોને 

સગુ્રપથત કરી શકે. 

વકયશોિ સાથે જોડાયેલા પનષ્િાતોને નીચે મજુબ સચૂનાઓ આિવામાાં આવે 

છે.  

1. પ્રથમ કાયયશાળા (Workshop) માાં પ્રપશક્ષિાથીઓને શાળાકીય પ્રવપૃિઓ જેવી કે  

જ્ઞાન આધારરત પ્રવપૃિઓ : વકૃત્વ સ્િધાય, તવીઝ, ડીબેટ, પનબાંધ લેખન, સલેુખન, 

વાચન પશગબર, જોડિી સ્િધાય, િગિત િમ્મત, પવજ્ઞાનના પ્રયોિો, સાંસ્કૃત શ્લોકોનુાં 

વાચન/સ્િધાય, વિેરે. 

 સાંિીત આધારરત પ્રવપૃિઓ : ભજન, િીત, દેશ ભક્તત િીત, લોકિીત, 

સમહૂ િીત, િરબા, સિુમ સાંિીત, લોક નતૃ્ય, વાદ્ય, લોક વાદ્ય, વિેરે. 

 નાટય આધારરત પ્રવપૃિઓ : શેરી નાટક, માઈમ (મકૂ અગભનય), એકાાંકી, 

એક િાત્રીય અગભનય, પમપમક્રી, વિેરે.  

 સર્જનાત્મક પ્રવપૃિઓ : કાવય િઠ્ન, સ્વ રગચત કાવય લેખન, વાતાય લેખન, 

નાટય લેખન, વેસ્ટ માાંથી બેસ્ટ, વિેરે. 

 રાંિ કળા પ્રવપૃિ : ગચત્ર સ્િધાય, િોસ્ટર મેરકિંિ સ્િધાય, મેહાંદી સ્િધાય, રાંિોળી, 

તલે મેરકિંિ, કોલાજ મેરકિંિ, માટીના રમકડા, વિેરે. 

 યોિ અને રમત િમત પ્રવપૃિ : યોિાસન, એથલેરટક સ્િધાય, ઇન્ડોર િેમ્સ, 

ઓઉટડોર િેમ્સ, િરાંિરાિત રમતો, શેરી રમતો, એક પમનીટની રમતો 

વિેરે.   
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 ગ્રાંથાલય/પ્રયોિશાળાની પ્રવપુિ : સમાચાર િત્રો, પસુ્તક, સામાપયકનુાં 

વાચન, પવષય વસ્ત ુઆધારરત પ્રયોિો કરવા, વિેરે. 

 સ.ઉ.ઉ.કા. (સમાજ ઉિયોિી ઉત્િાદન શ્રમ કાયય) : શાળામાાં સ્વચ્છતા 

અગભયાન, વકૃ્ષા રોિિ, પ્રાથપમક સારવાર અંિેની તાલીમ, કુદરતી આફતો 

સામે રક્ષિ માટેની તાલીમ, શ્રમ યોિ, િયાયવરિ બચાવો અગભયાન, 

(િાિી, અન્ન, વીજળી, સાવયજપનક સાંિપિ બચાવો), ઐપતહાપસક સ્મારકોનુાં 

રક્ષિ, વરસાદના િાિી સાંગ્રહની યોજના અંિેની જાગતૃતા, શાળા બાિમાાં 

ઔષધીય વનસ્િપતની રોિિી અને જાળવિી, વિેરે પવશે પરૂતી મારહતી 

આિવાનીરહશેે. 

2. રજૂઆતો અને આયોજન માટેના સત્રો સાંગક્ષ્ત અને મહિમ મારહતી આિનારા 

રહવેા જોઈએ. 

3. રચનાત્મક પવચાર - પવમશય (ચચાયઓ)ને ઉિેજન આિવુાં અને તેની દેખરેખ 

રાખવી(પનયાંત્રિ કરવી).  

4. િોતાના પનયાંત્રિની બહાર હોય તે પસવાયના કોઈ ટેકપનકલ અવરોધો િેદા ન 

થાય તેની ખાસ કાળજી રાખવી. 

5. ગિુાાંકન ચોકસાઈપિૂય અને ક્ષમતાપિૂય રીતે કરવુાં.  

6. સત્રોના હતેનેુ ધ્યાનમાાં રાખીને પ્રપશક્ષિાથીઓને નાનાાં નાનાાં જૂથોમાાં વહેંચી દેવા.  

7. જયારે કોઈ પ્રવપૃિ કરવાની હોય ત્યારે અિાઉથી જ નાનાાં જૂથો િાડી દેવાાં.  
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7.3  કાયગર્ાળા આધારરત પ્રાયોગિક પ્રવનૃિઓનુ ંમલૂયાકંન 

પવપવધ પ્રવપૃિઓ અંિેના અહવેાલો તૈયાર કરીને કાયયશાળા દરપમયાન રજૂ કરવાના 

રહશેે. આ અહવેાલોનુાં ક્રમ માિદાંડોની મદદથી મલૂયાાંકન કરવામાાં આવશે. ક્રમ 

માિદાંડો અંિેનુાં માળખુાં િરરપશષ્ટોમાાં આિવામાાં આવયુાં છે. વધમુાાં, વકયશોિ સત્રો 

દરપમયાન પ્રપશક્ષિાથીઓની હાજરી અને પનયપમતતા, તેમનો ઉત્સાહ અને પવપવધ 

પ્રવપૃિઓમાાં તેમની સાંલગ્નતા વિાાંકન કરશે. બીજા વકયશોિ િછીથી તેમિે શાળામ 

કરેલી પ્રવપૃિઓના અહવેાલો  અભ્યાસકેન્દ્ર િર જમા કરાવવાના રહશેે. 

 

8. પ્રાયોગિક અધ્યાપન  

 

8.1 ઉદે્દર્ો  

 

પ્રાયોગિક અધ્યાિન માટે સૈદ્ાાંપતક િાઠ્યક્રમ અને વકયશોિમાાં શીખેલા પસદ્ાાંતો 

અનેકૌશલયોનો અમલ કરવાનો રહશેે. 

 

8.2  ર્ાળાઓમા ંપ્રાયોગિક અધ્યાપન 

 

પ્રાયોગિક અધ્યાિનકાયય પ્રથમ અને દ્વદ્વતીય કાયયશાળા દરમ્યાન અન ેિછી િિ ચાલ ુ

રહશેે. 40 િાઠ્ોમાાંથી 20 િાઠ્ોનુાં (પ્રત્યેક પવષયના 10 િાઠ્) િરામશયક (આચાયય) દ્વારા 

પનરીક્ષિ કરવામાાં આવશે. ઓછામાાં ઓછા 10 િાઠ્નુાં (દરેક પવષયના 5 િાઠ્) 
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પનરીક્ષક (Supervisor) પશક્ષક-પ્રપશક્ષક (Teacher Educator) દ્વારા પનરીક્ષિ કરવામાાં 

આવશે. શાળાકીય પ્રાયોગિક પ્રવપૃિઓ અને કેટલાાંક પ્રાયોગિક સ્વાધ્યાયો આ 

સમયિાળા દરપમયાન પરૂા કરવાનાાં રહશેે. 

 

 

 

8.3 પ્રાયોગિક અધ્યાપનનુ ંમલૂયાકંન 

 

પ્રાયોગિક અધ્યાિનનુાં મલૂયાાંકન મખુ્ય િરામશયક અને પનરીક્ષકો દ્વારા કરવાનુાં રહશેે. 

આ ગિુાાંકનને આધારે સાંગ્રહીત ગે્રડ (Cumulative Grade) આિવામાાં આવશે. વકયશોિ 

ડાયરેકટર, અભ્યાસકેન્દ્રના સાંયોજક અને અન્ય પનષ્િાતોની બનેલી સપમપત દ્વારા આ 

ગ્રેડમાાં મોડરેશન (Moderation) કરવામાાં આવશે. આ પ્રમાિે થયેલા ગિુાાંકન (Grade) 

સ્કલૂ ઓફ એજયકેુશન, રડસ્ટન્સ એજ્યકેુશન અને એજ્યકેુશનલ ટેકનોલોજી,  

ડૉ. બાબાસાહબે આંબેડકર ઓિન યપુનવપસિટીને મોકલવામાાં આવશે. 

 



Page 28 of 99 
 

9.પરરનર્ષ્ટ 

પવપવધ પ્રવપૃિઓના મલૂયાાંકન માટે જરૂરી ઉિકરિોની સગૂચ   

A. પ્રથમ કાયગર્ાળામા ંજરૂરી ઉપકરણો (માપદંડો) 

TA-1 પ્રાથયનાસભામાાં સાંબોધન/રજૂઆત   

TA-2 પવષયાગભમખુ કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક  

TA-3 પ્રશ્નપ્રવારહતા કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક 

TA-4 સદુ્રઢીકરિ કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક 

TA-5 કા.િા.કાયય કૌશલય: પનરીક્ષિ િત્રક 

TA-6 નીચે જિાવેલ િાઠ્ આયોજનના જુદા જુદા પ્રકારો માટે “પનરીક્ષિ િત્રકનુાં 

માળખુાં” 

  પસમ્યલેુસન િાઠ્આયોજન 

 વયાખ્યાન િધ્ધપત, 

 પનદશયન િદ્પત, 

 આિમન – પનિમન િદ્પત, 

 પવષય આધારરત પવપશષ્ટ િદ્પત 

 સ્રે િાઠ્ (છુટા િાઠ્) આયોજન 

 એકમ આયોજન 

TA-7 બ્લલય ુપપ્રન્ટ અને આદશય પ્રશ્નિત્રની રચના  

TA-8 રક્રયાત્મક સાંશોધન 
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TA-9 મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટીનુાં સ ાંચાલન 

TA-10 મનોવૈજ્ઞાપનક પસદ્ાાંત (1 થી 12 અધ્યાિન સતૂ્રો) 

TA-11 સ્વપનપમિત શૈક્ષગિક સાધનો (ઉિકરિો)ની રચના (પવષય િદ્પત - 1) 

TA-12 સ્વપનપમિત શૈક્ષગિક સાધનો (ઉિકરિો)ની રચના (પવષય િદ્પત - 2) 

TA-13 વકૃ્ષારોિિ કાયયક્રમ 

TA-14 પ્રપશક્ષિાથીની હાજરીનુાં નોંધિત્રક 

B. દ્વિતીય કાયગર્ાળામા ંજરૂરી ઉપકરણો (માપદંડો) 

TB-1 પ્રાથયનાસભામાાં સાંબોધન/રજૂઆત   

TB-2 શાળા િત્રકનો અભ્યાસ, કામિીરીઅને જાળવિી 

TB-3 પવપશષ્ટ બાળકનો વયક્તત અભ્યાસ 

TB-4 રદવયાાંિ/સર્જનશીલ સફળ વયક્તતઓનુાં પવપશષ્ટ પ્રદાન  

TB-5 સામાજજકતાપમપત કસોટીનુાં સ ાંચાલન 

TB-6 પસુ્તક સમીક્ષા  

TB-7 કમ્્યટુર સ્કીલસ (MS Office, Internet & Mobile Application) 

TB-8 શ્રમયોિ (સ્વચ્છતા કાયયક્રમનુાં આયોજન) 

TB-9 વેસ્ટમાાંથી બેસ્ટ સાધનની રચના  

TB-10 સ્િધાયન ુાં આયોજન (માટીનાાં રમકડા, રાંિોળી, િોસ્ટર મેરકિંિ, મેહાંદી, આરતી 

શિિાર) 
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TB-11 કુદરતી/માનવ સજર્જત આફતો દરમ્યાન આકક્સ્મક તકેદારીરૂિે લેવાના િિલા, 

રક્ષિ તથા પ્રાથપમક સારવાર અંિે આયોજન 

TB-12  રોિ અટકાવ માટે જાગપૃત અગભયાન 

TB-1૩ િયાયવરિના રક્ષિ માટે જાગપૃત અગભયાન  

TB-14 યોિ અને ધ્યાન માટેના કાયયક્રમનુાં આયોજન  

TB-15 પસુ્તકાલયની મલુાકાત તથા પનરીક્ષિ 

TB-16 પવજ્ઞાન પ્રયોિશાળા અને મનોપવજ્ઞાન પ્રયોિશાળાની મલુાકાત તથા પનરીક્ષિ 

TB-17 િદ્ય અથવા િદ્યની સમીક્ષા (િાાંચ), નકશાપપૂતિ (િાાંચ), મનોપવજ્ઞાનીક પ્રયોિો 

(િાાંચ), િાકા સરવેયાનુાં અથયધટન (િાાંચ), િગિત-પવજ્ઞાનના પ્રયોિો (િાાંચ)   

TB-18 “જીવન કૌશલય પશક્ષિનુાં મહત્વ”  પવષય િર સેપમનારમાાં રજૂઆત 

TB-19  (HI, VI, MR અને રદવયાાંિતા ધરાવતા બાળકો) રદવયાાંિ બાળકોની શાળામાાં 

બાળકો સાથે િસાર કરેલ રદવસ દરમ્યાનની પ્રવપૃિઓ અને અનભુવોનો ફોટોગ્રાફ્સ 

અહવેાલ 

TB-20 િયાયવરિનાાં રક્ષિ માટે દૈપનક કાયયની પવપવધ પ્રવપૃિઓમાાં વિરાતી 

્લાસ્ટીકની થેલીનો બરહષ્કાર અને તેની જગ્યાએ કાિળ, કાિડ, જ્યટુ (શિ) વિેરેનાાં 

ઉિયોિ દ્વારા િયાયવરિનાાં રક્ષિ માટે આિ વયક્તતિત રીતે શુાં િિલા લેશો? તથા 

્લાસ્સ્ટકની થેલીનો ઉિયોિ ટાળવા તકેદારીના ભાિરૂિે લેવાના િિલા અંિેના 

આિના સચૂનોનો અહવેાલ 

TB-21 શૈક્ષગિક સાંસ્થાની મલુાકાત / કે્ષત્રીય પ્રવાસ િયયટન 
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TB-22 પ્રપશક્ષિાથીની હાજરીનુાં નોંધિત્રક  

 

 નનષ્ણાતો િારા ક્રમ માપદંડોના ઉપયોિ અંિેની સામાન્ય સચૂનાઓ 

 

પ્રપશક્ષિાથીઓની શાળા આધારરત પ્રવપૃિઓ અને કાયયશાળા આધારરત પ્રવપૃિઓની 

કામિીરી (Performance)ના મલૂયાાંકનમાાં આિને મદદ કરવા માટે માિદાંડો (Rating Scale) 

તૈયાર કરવામાાં આવયા છે. તદુિરાાંત, શાળા આધારરત પ્રવપૃિઓના અહવેાલો જે બાંને 

વકયશોિમાાં રજૂ કરવામાાં આવશે તેમનુાં ઉિકરિો દ્વારા મલૂયાાંકન િિ કરવાનુાં રહશેે. ક્રમ 

માિદાંડોમાાં પ્રત્યેક ઘટકને સાંખ્યાની શ્રેિીઓ દ્વારા દશાયવવામાાં આવે છે. આ સાંખ્યાઓ નીચે 

મજુબ દશાયવે છે, 

 

1. ખબૂ પનબયળ (Very Poor)  

2.  પનબયળ (Poor)  

૩. સરાસરી (Average) 

4. સારો (Good)  

5. ખબૂ સારો (Very Good) 

 

પ્રત્યેક માિદાંડ માટે જે તે ધારાધોરિ મજુબના પ્રપશક્ષિાથીની કામિીરીને આધારે જે 

આિને સૌથી ઉિમ યોગ્ય લાિતુાં હોય તેની ઉિર વત ુયળ દોરો. પ્રત્યેક ઉિકરિના પવપવધ 

ઘટકોની ચકાસિી કયાય બાદ સમગ્ર ગિુાાંકન કરવામાાં આવે. 
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 ગિુાાંકન પિૂય કયાય િછી આિના હસ્તાક્ષર કરો. 
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TA-1 પ્રાથગનાસભામા ંસબંોધન/રજૂઆત 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

રોલ નબંર:_____________________________________________________________ 

પ્રાથગનાસભામા ંકરેલ સબંોધન/રજૂઆતનો નવષય:________________________________ 

અભ્યાસકેન્નનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પ્રાથયનાસભાનુાં આયોજન  1       2       3       4       5 

2 પ્રાથયનાસભાનુાં સાંચાલન 1       2       3       4       5 

૩ સમકાલીન સમયની જરૂરરયાતો અને સમસ્યાઓને આધારે િસાંદ 

કરેલા પવષયની પ્રાસાંગિકતા  

1       2       3       4       5 

4 સ્થાપનક પ્રશ્નો અન ેપ્રવતયમાન સમસ્યા સાથ ેસાંબાંધ  1       2       3       4       5 

5 ભાષાની સ્િષ્ટતા 1       2       3       4       5 

6 વાિી તરાહ 1       2       3       4       5 

7 અવાજમાાં સ્વરભાર  1       2       3       4       5 

8 પ્રપશક્ષિાથીની તૈયારી  1       2       3       4       5 

9 શ્રોતાઓનુાં ધ્યાન આકષયવાની ક્ષમતા  1       2       3       4       5 

10 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

11 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

તારીખ:_____________  કુલ ગણુ :________  નનષ્ણાતનસહી:_____________________
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TA-2 નવષયાગભમખુ કૌર્લય: નનરીક્ષણ પત્રક  

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

રોલ નબંર:____________ધોરણ__________નવષય:___________________________________ 

નવષયાિં:________________________એકમ:_______________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_____________________________________________________________ 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ ઘટકો નર્ક્ષણ – કક્ષા પનુ: નર્ક્ષણ – કક્ષા 

 ઇચ્છનીય વતયન    

1 પવૂયજ્ઞાનનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2 યોગ્ય પ્રયકુ્તતનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

a પ્રશ્નોિર  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

b કથન / વયાખ્યાન  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

c વાતાય કથન  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

d પનદશયન / રોલ્લ ે/ પ્રયોિ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

e સમસ્યા  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

f ઉદાહરિ / દ્રષ્ટાાંત  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

g દ્રશ્ય / શ્રાવય સાધનોનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

h અન્ય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

 અપનચ્છનીય વતયન    

1 સાતત્ય ભાંિના બનાવો  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2 અપ્રસ્તતુ પવધાન  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3 કૃપત્રમ રીત ેમથાળાં કઢાવવાના બનાવો  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

માિગદર્ગકશ્રીની નોંધ:  

નર્ક્ષણ (પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) પનુ: નર્ક્ષણ (પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) 
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તારીખ:_____________  કુલ ગણુ:________  નનષ્ણાતની સહી:____________________



Page 36 of 99 
 

TA-3 પ્રશ્નપ્રવારહતા કૌર્લય: નનરીક્ષણ પત્રક 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_____________________________________________________________________ 

રોલ નબંર:____________ધોરણ__________નવષય:___________________________________________ 

નવષયાિં:________________________એકમ:________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_____________________________________________________________________ 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ ઘટકો નર્ક્ષણ – કક્ષા પનુ: નર્ક્ષણ – કક્ષા 

1. પ્રશ્નનુાં બાંધારિ    

A વયાકરિ શધુ્ધ્ધ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B સાંબાંપધત  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C ચોક્કસ અને સ્િષ્ટ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D સાંગક્ષ્ત અને ર્ૂાંકુ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2. પ્રશ્ન પછૂવાની રીત    

A ઝડિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B અવાજ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C પ્રવારહતા  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D અનકુ્રમ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

E સમગ્ર વિય સમક્ષ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

F યોગ્ય ભાર  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

G હાવભાવ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

H પવરામ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3. પ્રશ્ન પ્રકાર  પછેૂલા પ્રશ્ન પ્રમાિ ે()ની પનશાની કરવી 

A હા / ના    

B િડઘા    

C સચૂક    

D સમથયન    

E અટકળ    

F કરઠ્ન    

G અસ્િષ્ટ    

H ઉિર ન મળવો    
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I પ્રશ્નનુાં પનુરાવતયન    

J ઉિરનુાં પનુરાવતયન    

માિગદર્ગકશ્રીની નોંધ:  

નર્ક્ષણ (પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) પનુ: નર્ક્ષણ (પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) 

 

 

 

 

 

 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:____________________
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TA-4 સરુઢીકરણ કૌર્લય: નનરીક્ષણ પત્રક 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

રોલ નબંર:____________ધોરણ__________નવષય:___________________________________ 

નવષયાિં:________________________એકમ:_______________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_____________________________________________________________ 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ ઘટકો  નર્ક્ષણ – કક્ષા પનુ: નર્ક્ષણ – કક્ષા 

અપેગક્ષત વતગનો   

1 હકારાત્મક શાસ્બ્લદક સદુ્રઢકોનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2 પવધાથીના જવાબનો ખરો ઉિયોિ કરવો   1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3 પવધાથીના પવચારનો પનુઃ ઉિયોિ કરવો   1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

4 વધારાના શાસ્બ્લદક સાંકેતોનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

5 હકારાત્મક અશાસ્બ્લદક સદુ્રઢકોનો ઉિયોિ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

6 પવધાથીના જવાબ કા. િા. િર લખવા  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

અનઅપેગક્ષત વતગનો  

7 નકારાત્મક શાસ્બ્લદક સદુ્રઢકોનો ઉિયોિ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

8 નકારાત્મક અશાસ્બ્લદક સદુ્રઢકોનો ઉિયોિ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

9 સદુ્રઢકોનો ખોટો ઉિયોિ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

10 સદુ્રઢકોનો અયોગ્ય ઉિયોિ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

માિગદર્ગકશ્રીની નોંધ:  

નર્ક્ષણ (પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) પનુ: નર્ક્ષણ (પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) 
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તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-5 કા.પા.કાયગ કૌર્લય: નનરીક્ષણ પત્રક 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_____________________________________________________________________ 

રોલ નબંર:____________ધોરણ__________નવષય:___________________________________________ 

નવષયાિં:________________________એકમ:________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_____________________________________________________________________ 

નીચનેા માિદાંડોન ેઆધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ ઘટકો નર્ક્ષણ – કક્ષા પનુ: નર્ક્ષણ – કક્ષા 

1. હસ્ત લેખનની સવુાચ્યતા    

A દરેક અક્ષર અલિ અને સ્િષ્ટ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B સુાંદર ઉઠ્ાવ સાથે  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C બે અક્ષરો વચ્ચેનુાં અંતર  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D બે શબ્લદો વચ્ચેનુાં અંતર  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

E અક્ષરનુાં કદ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2. હસ્ત લેખનની સ્વચ્છતા    

A સીધી લીટીમાાં લખાિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B બે લીટીઓ વચ્ચેનુાં અંતર  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C લખાિ ઉિર ન લખવુાં  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D સાંબાંપધત લખાિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3. િાત્રતા    

A તકયબધ્ધ ક્રપમક રજૂઆત  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B મદુ્દા – િેટા મદુ્દા અને ફકરો  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C રાંિીન ચોકનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D મહત્વના મદુ્દા નીચે લીટી દોરવી  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

E પ્રપતક, આલેખ, પ્રપતમા વિેરેનો ઉિયોિ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

F જગ્યા વચ્ચેનુાં યોગ્ય અંતર  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

G િાઠ્ પવકાસની સાથે કા.િા. કાયય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

ક્રમ મદુ્દાઓ  નર્ક્ષણ  પનુ: નર્ક્ષણ  
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હા  ના  હા  ના  

1 કા.િા.ની સ્વચ્છતાની ચકાસિી      

2 પરૂતા ચોક અને ડસ્ટર સાથે પ્રવેશ      

3 પવદ્યાથી અને કા.િા. વચ્ચે આવવાનુાં ટાળવુાં      

4 કા.િા. દરપમયાન આત્મપવશ્વાસ      

5 ઉિયોિ બાદ કા.િા. સાફ કરવુાં      

6 કા.િા. કાયય પરૂતા ભાર સાથે ઉિયોિ      

7 લખતી વખતે ચોકનો અવાજ      

8 લખાિ વખતે ભલૂો      

માિગદર્ગકશ્રીની નોંધ: 

 

નર્ક્ષણ  

(પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) 

પનુ: નર્ક્ષણ  

(પાઠની સારી તથા નબળી બાબતો ) 
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તારીખ:____________   કુલ ગણુ :__________  નનષ્ણાતની સહી:__________________
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TA-6 નીચે જણાવેલ પાઠ આયોજનના જુદા જુદા પ્રકારો માટે 

“નનરીક્ષણ પત્રકનુ ંમાળખુ”ં 

 

 

  પસમ્યલેુસન િાઠ્આયોજન 

 વયાખ્યાન િધ્ધપત, 

 પનદશયન િદ્પત, 

 આિમન – પનિમન િદ્પત, 

 પવષય આધારરત પવપશષ્ટ િદ્પત 

 સ્રે િાઠ્ (છુટા િાઠ્) આયોજન 

 એકમ આયોજન 

 



Page 44 of 99 
 

નનરીક્ષણ પત્રક (TA-6) 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

રોલ નબંર:____________ધોરણ__________નવષય:___________________________________ 

નવષયાિં:________________________એકમ:_______________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_____________________________________________________________ 

 

1. આ એકમ શીખવવા િાછળ કયા કયા પવપશષ્ટ હતેઓુ લક્ષમાાં રાખવામાાં આવયા હતા? 

 

2. આ હતેઓુ એકમ અને શે્રિીને અનલુક્ષીને યોગ્ય હતા? હા / ના 

3. હતેઓુની િસાંદિીમાાં જરૂર હોય તો ફેરફાર સચુવો. 

 

4. પવદ્યાથીને પવષય પ્રત્યે અગભમખુ કરવા પશક્ષકે શુાં શુાં કયુાં  ?  

 

5. પશક્ષકના પવષયાગભમખુ કૌશલમાાં જોવા મળેલ સારા તત્વો કયા કયા હતા? 

 

6. પવષયાગભમખુ કૌશલમાાં સધુારો કરવા અંિે તમે શુાં સચૂવો છો ? 

 

7. પશક્ષકે યોજેલી અધ્યયન પ્રવપૃિઓ કઈ કઈ હતી ? 

8. એ પ્રવપૃિઓ યોગ્ય હતી? હા / ના 

9. પ્રવપૃિઓપ્રમાિમાાં પરુતી હતી? હા / ના 

10. પ્રવપૃિઓ પવપવધતા વાળી હતી   ? હા / ના 

11. પ્રવપૃિઓ અસરકારક રીતે હાથમાાં ધરવામાાં આવી હતી? હા / ના 
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12. પશક્ષકે યોજેલી અધ્યયન પ્રવપૃિઓમાાં શો ફેરફાર સચૂવો છો ? 

 

13. કયા મદુાઓમાાં પશક્ષકે િોતે દોરવિી આિી? 

 

14. પવદ્યાથીઓએ જાતે કયા કયા મદુાઓ ઉિક્સ્થત કયાય  ?  

 

15. એકમ શીખવવા માટે પશક્ષકે કઈ શૈક્ષગિક સાધનસામગ્રીનો ઉિયોિ કયો  ?  

 

16. અધ્યયન અધ્યાિનમાાં તેનો ઉિયોિ યોગ્ય રીતે થયો હતો   ? હા / ના 

17. શૈક્ષગિક સાધન સામગ્રીની િસાંદિી અને ઉિયોિમાાં કોઈ ફેરફાર હોય તો સચૂવો. 

 

18. શીખવેલી પવષય વસ્ત ુદ્રઢ કરાવવા પશક્ષકે શુાં કયુાં? 

 

19. શીખવેલી પવષય વસ્તનુો નવીન િરરક્સ્થપતમાાં ઉિયોિ થાય તે માટે પશક્ષકે શુાં કયુાં? 

 

20. વિયમાાં થયેલ કાયયનુાં સમાિન તથા મલૂયાાંકન યોગ્ય રીતે થયુાં હત ુાં? હા / ના 

21. સ્વાધ્યાય માટે પવદ્યાથીઓને શુાં કામ સોંિવામાાં આવયુાં  ? 

 

22. શીખી િયલેા એકમ સાથે સ્વધ્યાય સાંબાંપધત હત ુાં? હા / ના 

23. સ્વાધ્યાય જરૂર પ્રમાિેનુાં હત ુાં? હા / ના 

24. પશક્ષકે કા. િા. નોંધ સારા અક્ષરે શદુ્ ભાષામાાં કરી હતી? હા / ના 

25. કા. િા. િરની નોંધનો પવકાસ િાઠ્ના પવકાસની સાથે સાથે થયો હતો? હા / ના 



Page 46 of 99 
 

26. કા. િા. િરની નોંધ વધ ુસારી થાય તે માટે તમે શુાં સચૂવો છો? 

 

27. અધ્યાિન દરપમયાન વિયવયવસ્થા કેટલે અંશ ેકાયયક્ષમ હતી? સચૂનો જિાવો. 

 

28. પશક્ષકે રજૂ કરેલ પવષય વસ્તમુાાં ક્ષપતઓ હોય તે જિાવો. 

 

29. પશક્ષકનો અવાજ સશુ્રાવય, સ્િષ્ટ અને અસરકારક હતો?   

30. આખા િાઠ્ની સમગ્ર છાિ અને અગભવયક્તત અંિે તમારો અગભપ્રાય આિો. 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-7 બ્લલય ુનપ્રન્ટ અને આદર્ગ પ્રશ્નપત્રની રચના (નવષય પદ્નત 1 અને 2 માટે) 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (બ્લલય ુનપ્રન્ટ અને આદર્ગ પ્રશ્નપત્રની રચના) આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

રોલ નબંર:____________ધોરણ__________નવષય:_____________________________ 

નવષયાિં:________________________એકમ:__________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 બ્લલય ુપપ્રન્ટની રચના માટેનાાં મળૂભતૂ પસદ્ાાંતોનુાં જ્ઞાન 1       2       3       4       5 

2 બ્લલય ુપપ્રન્ટમાાં શૈક્ષગિક હતેઓુને ઓળખવા  1       2       3       4       5 

૩ બ્લલય ુપપ્રન્ટમાાં શૈક્ષગિક હતેઓુનુાં યોગ્ય ભારાાંક 1       2       3       4       5 

4 બ્લલય ુપપ્રન્ટમાાં પ્રશ્નના પ્રકાર અંિેની સમજ 1       2       3       4       5 

5 બ્લલય ુપપ્રન્ટમાાં પ્રશ્નના પ્રકારોનુાં યોગ્ય ભારાાંક  1       2       3       4       5 

6 બ્લલય ુપપ્રન્ટમાાં પવષય વસ્તનુી યોગ્ય ફાળવિી 1       2       3       4       5 

7 આદશય પ્રશ્નિત્રની રચના માટેનાાં મળૂભતૂ પસદ્ાાંતોનુાં જ્ઞાન 1       2       3       4       5 

8 બ્લલય ુપપ્રન્ટમાાં પત્રિરરમાિ દશયક કોઠ્ાનુાં માળખુાં 1       2       3       4       5 

9 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-8 રક્રયાત્મક સરં્ોધન 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (રક્રયાત્મક સરં્ોધન) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન 

કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ધોરણ_____________ 

નવષય:______________________નવષયાિં:________________________એકમ:______ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 વિયખાંડ કે શાળાની સમસ્યાની ઓળખ અને િસાંદિી 1       2       3       4       5 

2 સમસ્યાના સાંભપવત કારિોની યાદી 1       2       3       4       5 

૩ રક્રયાત્મક ઉત્કલિનાની રચના 1       2       3       4       5 

4 પ્રયોિકાયયની રૂિરેખા અને અમલીકરિ  1       2       3       4       5 

5 પ્રયોિકાયયનુાં મલૂયાાંકન  1       2       3       4       5 

6 તારિ, િરરિામ અને અનકુાયય 1       2       3       4       5 

7 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

8 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-9 મનોવૈજ્ઞાનનક કસોટીનુ ંસચંાલન 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (મનોવૈજ્ઞાનનક કસોટીનુ ંસચંાલન) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં 

ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ધોરણ_____________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટી અંિનેુાં મળૂભતૂ જ્ઞાન  1       2       3       4       5 

2 મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટીની િસાંદિી 1       2       3       4       5 

૩ મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટીના સાંચાલન માટેની જાિકારી  1       2       3       4       5 

4 મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટીનુાં ગિુાાંકન 1       2       3       4       5 

5 મનોવૈજ્ઞાપનક કસોટીનુાં પથૃક્કરિ અને અથયઘટન 1       2       3       4       5 

6 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

7 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-10 મનોવૈજ્ઞાનનક નસદ્ાતં (1 થી 12 અધ્યાપન સતૂ્રો) 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (મનોવૈજ્ઞાનનક નસદ્ાતં) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન 

કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ધોરણ_____________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 મનોવૈજ્ઞાપનક પસદ્ાાંત અંિેનુાં મળૂભતૂ જ્ઞાન  1       2       3       4       5 

2 મનોવૈજ્ઞાપનક પસદ્ાાંત (1 થી 12 અધ્યાિન સતૂ્રો)ની ઉદાહરિ 

સાથે નોંધ 

1       2       3       4       5 

૩ વિયખાંડ અધ્યાિનમાાં મનોવજૈ્ઞાપનક પસદ્ાાંતનો ઉિયોિ 

કરવાની સમજ  

1       2       3       4       5 

4 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

5 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-11 સ્વનનનમિત રૈ્ક્ષગણક સાધન (ઉપકરણ)ની રચના (નવષય પદ્નત - 1) 

પ્રપશક્ષિાથી દ્વારા વકયશોિમાાં તૈયાર કરેલ સ્વનનનમિત રૈ્ક્ષગણક સાધન (ઉપકરણ)ને પનષ્િાતે ક્રમાાંકન 

કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ધોરણ_____________ 

નવષય:______________________નવષયાિં:________________________એકમ:______ 

રૈ્.સાધનનો પ્રકાર:_______________ રૈ્.સાધનનુ ંનામ:__________________________ 

રૈ્.સાધન બનાવવામા ંથયેલ ખચગની રકમ:_____________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 શૈ.સાધનના સાંદભયમાાં પ્રપશક્ષિાથીના પવષયવસ્તનુુાં જ્ઞાનાત્મક સ્તર 1       2       3       4       5 

2 શૈ.સાધનની યથાથયતા  1       2       3       4       5 

૩ શૈ.સાધનના પનમાયિના હતેઓુનુાં સસુ ાંકલન  1       2       3       4       5 

4 શૈ.સાધનના પનમાયિ માટે ઉિયોિમાાં લીધેલ સામગ્રીઓ  1       2       3       4       5 

5 શૈ.સાધનની અસરકારકતા 1       2       3       4       5 

6 પવધાથીઓનુાં ધ્યાન આકષયવામાાં  1       2       3       4       5 

7 સાંકલિનાઓનુાં સ્િષ્ટીકરિ 1       2       3       4       5 
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8 શૈ.સાધનના કદની ચોકસાઈ 1       2       3       4       5 

9 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

10 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-12 સ્વનનનમિત રૈ્ક્ષગણક સાધન (ઉપકરણ)ની રચના (નવષય પદ્નત - 2) 

પ્રપશક્ષિાથી દ્વારા વકયશોિમાાં તૈયાર કરેલ સ્વનનનમિત રૈ્ક્ષગણક સાધન (ઉપકરણ)ને પનષ્િાતે ક્રમાાંકન 

કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ધોરણ_____________ 

નવષય:______________________નવષયાિં:________________________એકમ:______ 

રૈ્.સાધનનો પ્રકાર:_______________ રૈ્.સાધનનુ ંનામ:__________________________ 

રૈ્.સાધન બનાવવામા ંથયેલ ખચગની રકમ:_____________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 શૈ.સાધનના સાંદભયમાાં પ્રપશક્ષિાથીના પવષયવસ્તનુુાં જ્ઞાનાત્મક સ્તર 1       2       3       4       5 

2 શૈ.સાધનની યથાથયતા  1       2       3       4       5 

૩ શૈ.સાધનના પનમાયિના હતેઓુનુાં સસુ ાંકલન  1       2       3       4       5 

4 શૈ.સાધનના પનમાયિ માટે ઉિયોિમાાં લીધેલ સામગ્રીઓ  1       2       3       4       5 

5 શૈ.સાધનની અસરકારકતા 1       2       3       4       5 

6 પવધાથીઓનુાં ધ્યાન આકષયવામાાં  1       2       3       4       5 

7 સાંકલિનાઓનુાં સ્િષ્ટીકરિ 1       2       3       4       5 

8 શૈ.સાધનના કદની ચોકસાઈ 1       2       3       4       5 
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9 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

10 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:__________________
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TA-13 વકૃ્ષારોપણ કાયગક્રમ  

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (વકૃ્ષારોપણ કાયગક્રમ) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન 

કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: ____________________________રોલ નબંર:___________________________ 

છોડની રોપણી કરેલ હોય તે નવસ્તાર/સ્થાન:____________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 ઔષધીય છોડની િસાંદિી 1       2       3       4       5 

2 સશુોભન માટેનાાં છોડની િસાંદિી 1       2       3       4       5 

૩ ફળનાાં છોડની િસાંદિી 1       2       3       4       5 

4 અન્ય છોડની િસાંદિી 1       2       3       4       5 

5 છોડની વાવિી 1       2       3       4       5 

6 છોડનુાં જતન 1       2       3       4       5 

7 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

8 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 
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તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TA-14 પ્રનર્ક્ષણાથીની હાજરીનુ ંનોંધપત્રક  

વકયશોિના સાંચાલક, પ્રાયોગિક િાઠ્ોના પનરીક્ષક અને સલાહ-માિયદશયનનાાં કાઉન્સેલરે ભરવુાં 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

રોલ નબંર:______________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પ્રપશક્ષિાથીની પનયપમતતા  1       2       3       4       5 

2 પ્રપશક્ષિાથીની સમયબદ્ાતા 1       2       3       4       5 

૩ પ્રપશક્ષિાથીની પનષ્ઠ્ા 1       2       3       4       5 

4 પ્રપશક્ષિાથીનો ઉત્સાહ 1       2       3       4       5 

 

 

હાજરીના રદવસો: _________________ 

 

સચૂનો અને નોંધ:  
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તારીખ:____________                                નનષ્ણાતની  સહી:______________
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B. દ્વિનતય કાયગર્ાળામા ંજરૂરી ઉપકરણો (માપદંડો) 

TB-1 પ્રાથગનાસભામા ંસબંોધન/રજૂઆત 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

તારીખ: _____________________________________રોલ નબંર:_________________ 

પ્રાથગનાસભામા ંકરેલ સબંોધન/રજૂઆતનો નવષય:_______________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પ્રાથયનાસભાનુાં આયોજન  1       2       3       4       5 

2 પ્રાથયનાસભાનુાં સાંચાલન 1       2       3       4       5 

૩ સમકાલીન સમયની જરૂરરયાતો અને સમસ્યાઓને આધારે િસાંદ કરેલા 

પવષયની પ્રાસાંગિકતા  

1       2       3       4       5 

4 સ્થાપનક પ્રશ્નો અન ેપ્રવતયમાન સમસ્યા સાથ ેસાંબાંધ  1       2       3       4       5 

5 ભાષાની સ્િષ્ટતા 1       2       3       4       5 

6 વાિી તરાહ 1       2       3       4       5 

7 અવાજમાાં સ્વરભાર  1       2       3       4       5 

8 પ્રપશક્ષિાથીની તૈયારી  1       2       3       4       5 

9 શ્રોતાઓનુાં ધ્યાન આકષયવાની ક્ષમતા  1       2       3       4       5 

10 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 
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11 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-2 ર્ાળા પત્રકોનો અભ્યાસ, કામિીરી અને જાળવણી  

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (ર્ાળા પત્રકોનો અભ્યાસ, કામિીરી અને જાળવણી) આધારે 

પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_________________________________________રોલ નબંર:_____ 

ર્ાળાનુ ંનામ:___________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

અહવેાલમાાં નોંધેલા િત્રકોની આિળ ખરાની પનશાની કરવી. 

1. પ્રવેશ િત્રક 

2. હાજરી િત્રક 

3. ગિુ િત્રક 

4. દૈપનક નોંધ િોથી 

5. જનરલ રજીસ્ટર 

6. મસ્ટર 

7. રજા ગચઠ્ઠી 

8. ડડે સ્ટોક રજીસ્ટર (સાધન સામગ્રી િત્રક) 

9. ફી રજીસ્ટર 

10. આવક – જાવક રજીસ્ટર 

11. એલ. સી. બકૂ 

12. ગ્રાંથાલય ઇસ્ય ુબકૂ 

13. રોસ્ટર િત્રક 

14. નોટીસ બકૂ (સચુના બકૂ) 
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15. પ્રોક્ષી રજીસ્ટર 

16. પવઝીટ બકૂ 

17. પસક્કા રજીસ્ટર 

18. વાલી સાંિકય રજીસ્ટર 

19. શાળા વયવસ્થાિન સપમપત કાયયવાહી બકૂ 

20. પમલકત રજીસ્ટર 

 

 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 શાળા િત્રકોનો અભ્યાસ 1       2       3       4       5 

2 શાળા િત્રકો ભરવાની સમજ    1       2       3       4       5 

૩ શાળા િત્રકનો આદશય નમનુો તૈયાર કરવો 1       2       3       4       5 

4 શાળા િત્રકોની જાળવિી અંિેનુાં જ્ઞાન 1       2       3       4       5 

5 શાળા િત્રકોને અદ્યતન (ટેકનોલોજીના ઉિયોિ) રીતે રાખવાની 

તત્િરતા  

1       2       3       4       5 

6 પવપવધ પ્રકારના શાળા િત્રકો વચ્ચેનો તફાવત ઓળખો 1       2       3       4       5 

7 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 
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8 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-૩ નવનર્ષ્ટ બાળકનો વ્યસ્તત અભ્યાસ 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (નવનર્ષ્ટ બાળકનો વ્યસ્તત અભ્યાસ) આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_________________________________________રોલનબંર:______ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 અભ્યાસ માટે પવપશષ્ટ બાળકની િસાંદિી 1       2       3       4       5 

2 પવપશષ્ટ બાળકની મલુાકાત 1       2       3       4       5 

૩ પવપશષ્ટ બાળકના માતા-પિતાની મલુાકાત 1       2       3       4       5 

4 મારહતીનુાં એકત્રીકરિ 1       2       3       4       5 

5 ઉત્કલિનાની રચના 1       2       3       4       5 

6 કારિોની તિાસ અને સગૂચત ઉિચાર 1       2       3       4       5 

7 પવપશષ્ટ બાળક સાંબાંધી અનકુાયય 1       2       3       4       5 

8 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

9 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 
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તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-4 રદવ્યાિં/સર્જનર્ીલ સફળ વ્યસ્તતઓનુ ંનવનર્ષ્ટ પ્રદાન 

 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (નવનર્ષ્ટ બાળકનો વ્યસ્તત અભ્યાસ) આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_________________________________________રોલ નબંર:_____ 

ર્ાળાનુ ંનામ:___________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 દ્રસ્ષ્ટહીન/પ્રજ્ઞાચક્ષ ુવયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિ ેકરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

2 બધીર વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિે કરેલ નોંધ 

 

1       2       3       4       5 

૩ શ્રવિમાંદ વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિે કરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

4 અક્સ્થ પવકલાાંિ વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિ ેકરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

5 માનપસક ક્ષપત વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિે કરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

6 શીખવાની અક્ષમતા વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિે કરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

7 માંદિપતનાાં અધ્યેતા વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિે કરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

8 સર્જનશીલ/મેઘાવી વયક્તતના પવપશષ્ઠ્ પ્રદાન અંિે કરેલ નોંધ 1       2       3       4       5 

9 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 
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10 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-5 સામાજજકતાનમનત કસોટીનુ ંસચંાલન 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (સામાજજકતાનમનત કસોટીનુ ં સચંાલન) આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

રોલ નબંર:__________________________________ધોરણ______________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 સામાજજકતાપમપતની રચના 1       2       3       4       5 

2 જૂથ િપતશીલતા શે્રિીઓનુાં પવવરિ 1       2       3       4       5 

૩ વિયખાંડની ફલશ્રપુતઓનુાં વિયન  1       2       3       4       5 

4 સામાજજકતાપમપત દ્વારા સધુારા માટેનાાં સચૂનો 1       2       3       4       5 

5 વિયખાંડમાાં ખરેખર સામાજજકતાપમપતનુાં અમલીકરિ 1       2       3       4       5 

6 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

7 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 
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તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-6 પસુ્તક સમીક્ષા  

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (પસુ્તક સમીક્ષા) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: ______________________________રોલ નબંર:_________________________ 

પસુ્તકનુ ંનામ:___________________________________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પસુ્તકના બાહ્ય લક્ષિોનો અભ્યાસ  1       2       3       4       5 

2 પસુ્તકના આંતરરક લક્ષિોનો અભ્યાસ  1       2       3       4       5 

૩ પસુ્તકના પવષયવસ્તનુો અભ્યાસ  1       2       3       4       5 

4 પસુ્તકનુાં તટસ્થતાપવૂયક મલૂયાાંકન 1       2       3       4       5 

5 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

6 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-7 કમ્પ્યટુર સ્કીલસ (MS Office, Internet & Mobile Applications) 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (કમ્પ્યટુર સ્કીલસ MS Office, Internet & Mobile Applications) 

આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:______________________________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:___________________________________________________________ 

રોલ નબંર:________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

નીચેના માિદાંડોને આધારે ક્રમાાંકન કરવાનુાં છે. 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 MS WORDની પ્રાથપમક મારહતી, કાયય અને શૈક્ષગિક ઉિયોિીતા અંિનેી 

સમજ 

1       2       3       4       5 

2 MS Power Pointની પ્રાથપમક મારહતી, કાયય અને શૈક્ષગિક ઉિયોિીતા 

અંિેની સમજ 

1       2       3       4       5 

૩ MS Excelની પ્રાથપમક મારહતી, કાયય અને શૈક્ષગિક ઉિયોિીતા અંિેની સમજ 1       2       3       4       5 

4 Internetની પ્રાથપમક મારહતી, કાયય અને શૈક્ષગિક ઉિયોિીતા અંિેની સમજ 1       2       3       4       5 

5 Mobile Applicationsની પ્રાથપમક મારહતી, કાયય અને શકૈ્ષગિક ઉિયોિીતા 

અંિેની સમજ 

1       2       3       4       5 

6 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 



Page 72 of 99 
 

7 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

 

 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 પ્રપશક્ષિાથીએ MS WORDમાાં 

I. RESUME તૈયાર કરેલ છે.. 

II. પશક્ષકની નોકરી માટે અરજી લખેલ છે. 

III. શાળા, કૉલેજ કે યપુનવપસિટીમાાંથી માકયશીટ, L. C. , રાન્સફર 

સરટિરફકેટ, ડીગ્રી સરટિરફકેટ, માઈગે્રશન સરટિરફકેટ મેળવવા માટેની 

અરજી લખેલ છે. 

 

2 પ્રપશક્ષિાથીએ MS EXECELમાાં  

I. િોતાની શાળાનુાં સમય િત્રક અને િોતાના પવષયનુાં તથા 

પ્રવપૃિઓ સાથેનુાં  વયક્તતિત સમયિત્રક તૈયાર કરેલ છે. 

II. િોતાના વિય ખાંડના પવદ્યાથીઓનુાં વાપષિક િરરિામ તૈયાર કરેલ 

છે. 

 

૩ પ્રપશક્ષિાથીએ MS POWER POINT PRESENTATIONમાાં િોતાની શાળા 

પવશે 25 PPT તૈયાર કરેલ છે.  
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4 કોઈ િિ બે ઈન્ટરનેટ બ્રાઉઝર પવશે મારહતી, શકૈ્ષગિક વેબસાઈટ અન ે

તેનો ઉિયોિ પવષે નોંધ કરેલ છે. 

 

5 ZOOM, MICROSOFT TEEMS, GOOGLE MEET, GOOGLE FOMS 

જેવા ઓનલાઈન પમરટિંિ TOOLSનો અધ્યયન, અધ્યાિન તથા 

મલૂયાાંકન કાયયમાાં ઉિયોિીતા અંિે નોંધ કરેલ છે. 

 

 

 

 

તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-8 શ્રમયોિ (સ્વચ્છતા કાયગક્રમનુ ંઆયોજન) 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને શ્રમયોિ (સ્વસ્છતા કાયગક્રમનુ ંઆયોજન) આધારે 

પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ : ____________________________________________________ 

તારીખ: __________________ રોલ નબંર:___________________  

ર્ાળાનુ ંનામ: __________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 અભ્યાસકેન્દ્રના મકાનની સફાઈ કરી  

2 અભ્યાસકેન્દ્રની પ્રયોિશાળાની સફાઈ કરી  

૩ અભ્યાસકેન્દ્રના પસુ્તકાલયની સફાઈ કરી  

4 અભ્યાસકેન્દ્રના વિયખાંડોની સફાઈ કરી  

5 અભ્યાસકેન્દ્રના બાિની સફાઈ કરી  

6 અભ્યાસકેન્દ્રના બાથરૂમની સફાઈ કરી  

7 અભ્યાસકેન્દ્રની િાિીની ટાાંકીની સફાઈ કરી  

8 સ્વચ્છતા કાયયક્રમના ફોટોગ્રાફ્સ સાથેનો અહવેાલ જમા કરાવયો  
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તારીખ:____________  કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતની સહી:___________________
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TB-9 વેસ્ટમાથંી બેસ્ટ સાધનની રચના 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (વેસ્ટમાથંી બેસ્ટ સાધનની રચના) આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ : _____________________________________________________ 

તારીખ : __________________ રોલ નબંર : ___________________  

ર્ાળાનુ ંનામ : __________________________________________________________ 

અભ્યાસ્કેન્રનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

વેસ્ટ સામગ્રીનો ઉપયોિ કરી બનાવેલ સાધનનુ ંનામ : ___________________________ 

 

 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 સાધનની આકષયકતા 1       2       3       4       5 

2 સાધનની ઉિયોિીતા 1       2       3       4       5 

૩ સાધનની નવીનતા 1       2       3       4       5 

4 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

5 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-10 સ્પધાગન ુ ંઆયોજન  

(માટીના ંરમકડા, રંિોળી, પોસ્ટર મેરકિંિ, મેહંદી, આરતી ર્ણિાર) 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (સ્પધાગન ુ ં આયોજન: માટીના ં રમકડા, રંિોળી, પોસ્ટર 

મેરકિંિ, મેહંદી, આરતી ર્ણિાર) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ: ______________________________________________________ 

તારીખ: __________________ રોલ નબંર : __________________  

ર્ાળાનુ ંનામ:___________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

ભાિ લીધેલ સ્પધાગન ુ ંનામ : _______________________________________________ 

 

 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પવષયની વયવહારુતા 1       2       3       4       5 

2 પ્રપશક્ષિાથીની પશસ્ત જાળવવાની ક્ષમતા 1       2       3       4       5 

૩ પ્રપશક્ષિાથીનુાં પે્રરિાસ્તર 1       2       3       4       5 

4 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

5 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-11 કુદરતી/માનવ સજર્જત આફતો દરમ્પયાન આકસ્સ્મક તકેદારી રૂપે 

લેવાના પિલા, રક્ષણ તથા પ્રાથનમક સારવાર અંિે આયોજન 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (કુદરતી/માનવ સજર્જત આફતો દરમ્પયાન આકસ્સ્મક 

તકેદારી રૂપે લેવાના પિલા, રક્ષણ તથા પ્રાથનમક સારવાર અંિે આયોજન) આધારે 

પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _______________________________રોલ નબંર:________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 પરુ દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા પ્રાથપમક 

સારવાર અંિે કરેલ નોંધ  

 

2 વાવાઝોડા દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા પ્રાથપમક 

સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 

 

૩ ભકૂાંિ દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા પ્રાથપમક 

સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 

 

4 સનુામી દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા પ્રાથપમક 

સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 
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5 દુષ્કાળ દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા પ્રાથપમક 

સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 

 

6 આિ દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા પ્રાથપમક 

સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 

 

7 કુદરતી/માનવસજર્જત અકસ્માત દરમ્યાન આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, 

રક્ષિ તથા પ્રાથપમક સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 

 

8 ઝેરી જીવ જ ાંત ુકરડવુાં : આકક્સ્મત તકેદારી રૂિે લેવાના િિલા, રક્ષિ તથા 

પ્રાથપમક સારવાર અંિે કરેલ નોંધ 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-12 રોિ અટકાવ માટે જાગનૃત અગભયાન 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (રોિ અટકાવ માટે જાગનૃત અગભયાન) આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _______________________________રોલ નબંર:________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 કોરોના (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે નોંધ)  

2 હાઇિર ટેન્શન (B.P.) (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના 

ઉિાયો અંિે નોંધ) 

 

૩ ડાયાગબટીસ (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે 

નોંધ) 

 

4 તિાવ (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે નોંધ)  

5 કેન્સર (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે નોંધ)  

6 એઇડ્સ (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે નોંધ)  

7 થેલેસેપમયા (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે 

નોંધ) 
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8 ટી.બી. (રોિના લક્ષિો, પ્રાથપમક સારવાર, રોિથી બચવાના ઉિાયો અંિે નોંધ)  

9 રોિ પ્રપતકારક શક્તત વધારવાના ઉિાયો અંિે નોંધ  

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-13 પયાગવરણના રક્ષણ માટે જાગનૃત અગભયાન 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (પયાગવરણના રક્ષણ માટે જાગનૃત અગભયાન) આધારે 

પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _____________________________રોલ નબંર:__________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 જળ બચાવો અંિે શુાં િિલા લેવા તે અંિેની નોંધ   

2 વીજળી બચાવો અંિે શુાં િિલા લેવા તે અંિેની નોંધ  

૩ પનુઃ અપ્રા્ય ઉજાય સ્ત્રોતો બચાવો અંિે શુાં િિલા લેવા તે અંિેની નોંધ  

4 અન્નનો બિાડ થતો અટકાવવો અંિે શુાં િિલા લેવા તે અંિેની નોંધ  

5 હવા, જળ અને ભપૂમ પ્રદુષિ અટકાવો અંિે શુાં િિલા લેવા તે અંિેની 

નોંધ 

 

6 અહવેાલનુાં માળખુાં   

7 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા  
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તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-14 યોિ અને ધ્યાન માટેના કાયગક્રમનુ ંઆયોજન  

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (યોિ અને ધ્યાન માટેના કાયગક્રમનુ ંઆયોજન) આધારે 

પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _____________________________    રોલ નબંર:_______________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 સ્વાસ્થ્યની તાંદુરસ્તી માટે લેવામાાં આવેલ િિલા અંિેની નોંધ  

2 યોિ અને ધ્યાન દ્વારા સ્વાસ્થ્યની તાંદુરસ્તી અંિેના લીધેલ િિલાની  

નોંધ 

 

૩ યોિ અને ધ્યાનથી થતા ફાયદા અંિેની  નોંધ  

4 અહવેાલનુાં માળખુાં   

5 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા  

       

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-15 પસુ્તકાલયની મલુાકાત તથા નનરીક્ષણ  

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (પસુ્તકાલયની મલુાકાત તથા પનરીક્ષિ) આધારે 

પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _________________________________રોલ નબંર:______________________ 

પસુ્તકનુ ંનામ :__________________________________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 પસુ્તકાલય ખાંડ અને તેની બેઠ્ક વયવસ્થા અંિે નોંધ    

2 પસુ્તકાલયના પસુ્તકોની યાદી અંિે નોંધ   

૩ પસુ્તકાલયમાાં ઉિલબ્લધ જનયલસ અંિે નોંધ   

4 પસુ્તકાલયમાાં આવતા પવપવધ ભાષાના સમાચારિત્રો અંિે નોંધ   

5 પસુ્તકાલયમાાં આવતા પવપવધ સામપયકો અંિે નોંધ  

6 પસુ્તકાલયમાાંથી પસુ્તક મેળવવાની અને િરત કરવાની પ્રપવપધ અંિે 

નોંધ  

 

7 પસુ્તકાલયનાાં ઉિયોિો પવશે કરેલ નોંધ   
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તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-16 નવજ્ઞાન પ્રયોિર્ાળા અને મનોનવજ્ઞાન પ્રયોિર્ાળાની મલુાકાત તથા 

નનરીક્ષણ   

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (પવજ્ઞાન પ્રયોિશાળા અને મનોપવજ્ઞાન પ્રયોિશાળાની 

મલુાકાત તથા પનરીક્ષિ) આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 પ્રયોિશાળાનાાં ખાંડના સમગ્ર આયોજન અંિે નોંધ    

2 પ્રયોિશાળામાાં પવષય અનરુૂિ સાધનો અને િદાથોની સપુવધા અંિે નોંધ    

૩ પ્રયોિશાળામાાં બેઠ્ક વયવસ્થા અંિે નોંધ    

4 પ્રયોિશાળાનુાં સ ાંચાલન, જાળવિી અને સલામતી માટેની વયવસ્થા અંિે નોંધ   

5 પ્રયોિશાળાના મહત્વ અંિે કરેલ નોંધ  

6 અહવેાલનુાં માળખુાં   

8 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા  

 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-17 િદ્ય અથવા પદ્યની સમીક્ષા (પાચં) / નકર્ાપનૂતિ (પાચં) / મનોવૈજ્ઞાનનક 

પ્રયોિો (પાચં) / પાકા સરવૈયાનુ ંઅથગઘટન (પાચં) / િગણત-નવજ્ઞાનના 

પ્રયોિો (પાચં) 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: __________________રોલ નબંર:___________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

 

ક્રમ  ધોરણ નવષયવસ્તનુી નવિત 

િદ્ય અથવા પદ્યની સમીક્ષા (પાચં)/  

નકર્ાપનૂતિ (પાચં)/  

મનોવૈજ્ઞાનનક પ્રયોિો (પાચં)/  

પાકા સરવૈયાનુ ંઅથગઘટન (પાચં)/  

િગણત-નવજ્ઞાનના પ્રયોિો (પાચં)  

(પ્રનર્ક્ષણાથીએ કરેલ નવષયવસ્તનુા કાયગના નર્ષગકની 

નોંધ નીચે આપેલ ખાનામા ંકરવી.) 

તારીખ અધ્યાપકની 

સહી 

1     
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2     

૩     

4     

5     

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-18 “જીવન કૌર્લય નર્ક્ષણનુ ંમહત્વ”  નવષય પર સેનમનારમા ંરજૂઆત 

 

“જીવન કૌર્લય નર્ક્ષણનુ ં મહત્વ”  નવષય પર સેનમનારમા ં રજૂઆત આધારે પનષ્િાતે 

પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ: ______________________________________________________ 

તારીખ: __________________ રોલ નબંર : __________________  

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પશક્ષિ સાથે સાંબાંપધત સેપમનારના પવષયની પ્રાસાંગિકતા 1       2       3       4       5 

2 પ્રપશક્ષિાથીની માનપસક તૈયારી 1       2       3       4       5 

૩ પ્રપશક્ષિાથીનુાં વાચન કૌશલય  1       2       3       4       5 

4 પ્રપશક્ષિાથીનો આત્મપવશ્વાસ 1       2       3       4       5 

5 તથ્યો (હકીકતો)ની ચોકસાઈ 1       2       3       4       5 

6 રજૂઆતનુાં સ ાંકલન (આયોજન) 1       2       3       4       5 

7 પ્રશ્નો સામેના પ્રપતભાવો 1       2       3       4       5 

8 મતભેદ સાથે કામ િાર િાડવાનુાં સામથ્યય   1       2       3       4       5 

9 અસરકારક પનષ્કષો 1       2       3       4       5 
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10 ભાિ લેનારાઓની સાંલગ્નતા  1       2       3       4       5 

11 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

12 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-19  (HI, VI, MR અને રદવ્યાિંતા ધરાવતા બાળકો) રદવ્યાિં બાળકોની 

ર્ાળામા ંપસાર  કરેલ રદવસ દરમ્પયાનની પ્રવનૃિઓ અને અનભુવોનો 

ફોટોગ્રાફ્સ અહવેાલ 

 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _____________________________    રોલ નબંર:_______________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 રદવયાાંિ બાળકોની શાળામાાં િસાર કરેલ રદવસ દરમ્યાનની પ્રવપૃિઓ અંિનેી 

નોંધ કરેલ છે. 

 

2 રદવયાાંિ બાળકોની શાળામાાં િસાર કરેલ રદવસ દરમ્યાનના અનભુવોની નોંધ 

કરેલ છે. 

 

૩ ફોટોગ્રાફ્સ અહવેાલ જમા કરાવેલ છે. 

 

 

4 અહવેાલનુાં માળખાની યોગ્યતા   

5 અહવેાલની સમગ્રદપશિતાની યોગ્યતા   
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તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-20 પયાગવરણના ંરક્ષણ માટે દૈનનક કાયગની નવનવધ પ્રવનૃિઓમા ં

વપરાતી ્લાસ્ટીકની થેલીનો બરહષ્કાર અને તેની જગ્યાએ કાિળ, કાપડ, 

જ્યટુ (ર્ણ) વિેરેના ંઉપયોિ િારા પયાગવરણના ંરક્ષણ માટે આપ 

વ્યસ્તતિત રીતે શુ ંપિલા લેર્ો? તથા ્લાસ્સ્ટકની થેલીનો ઉપયોિ 

ટાળવા તકેદારીના ભાિરૂપે લેવાના પિલા અંિેના આપના સચૂનોનો 

અહવેાલ 

 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં મલૂયાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

તારીખ: _____________________________    રોલ નબંર:_______________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો હા/ના 

1 િયાયવરિનાાં રક્ષિ માટે દૈપનક કાયયની પવપવધ પ્રવપૃિઓમાાં વિરાતી 

્લાસ્ટીકની થેલીનો બરહષ્કાર અને તેની જગ્યાએ કાિળ, કાિડ, જ્યટુ 

(શિ) વિેરેનાાં ઉિયોિ દ્વારા િયાયવરિનાાં રક્ષિ માટે પ્રપશક્ષિાથી 

વયક્તતિત રીતે શુાં િિલા લેશે તે અંિે નોંધ કરેલ છે.  
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2 ્લાસ્સ્ટકની થેલીનો ઉિયોિ ટાળવા તકેદારીના ભાિરૂિે લેવાના 

િિલા અંિે પ્રપશક્ષિાથી સચૂનોનો અંિે નોંધ કરેલ છે.  

 

૩ અહવેાલનુાં માળખાની યોગ્યતા   

4 અહવેાલની સમગ્રદપશિતાની યોગ્યતા   

       

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-21 રૈ્ક્ષગણક સસં્થાની મલુાકાત/કે્ષત્રીય પ્રવાસ પયગટન 

 

વકયશોિમાાં રજુ કરેલા અહવેાલને (શૈક્ષગિક સાંસ્થાની મલુાકાત/કે્ષત્રીય પ્રવાસ િયયટન) 

આધારે પનષ્િાતે પ્રપશક્ષિાથીનુાં ક્રમાાંકન કરવુાં. 

પ્રનર્ક્ષણાથીનુ ંનામ:_______________________________________________________ 

રોલ નબંર:_____________________________________________________________ 

મલુાકાત/પ્રવાસ/પયગટનનુ ંસ્થળ:_____________________________________________ 

મલુાકાત/પ્રવાસ/પયગટનની તારીખ: __________________________________________ 

મલુાકાત/પ્રવાસ/પયગટનનો હતે:ુ______________________________________________ 

મલુાકાત/પ્રવાસ/પયગટનમા ંલઇ જવામા ંઆવેલ ધોરણ(વિગ):_______________________ 

મલુાકાત/પ્રવાસ/પયગટનનો સમય/સમયિાળો:___________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:____________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પવધાથીના રસ અને રુચીને ધ્યાનમાાં રાખી િયયટનનુાં 

આયોજન કરવામાાં આવયુાં. 

1       2       3       4       5 

2 પવધાથીના જ્ઞાનાત્મક સ્તરને ધ્યાનમાાં રાખી િયયટનની 

યોગ્યતા  

1       2       3       4       5 
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૩ િયયટનની પ્રાસાંગિકતા  1       2       3       4       5 

4 િયયટનના ઉદે્દશો (હતેઓુ) 1       2       3       4       5 

5 િયયટનને િરરિામે પવદ્યાથીઓના અધ્યયનની નીિજો 1       2       3       4       5 

6 અહવેાલની ગિુવિા  1       2       3       4       5 

7 અહવેાલનુાં માળખુાં  1       2       3       4       5 

8 અહવેાલની સમગ્રદપશિતા 1       2       3       4       5 

 

 

તારીખ:____________   કુલ ગણુ:__________  નનષ્ણાતનીસહી:___________________
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TB-22 પ્રનર્ક્ષણાથીની હાજરીનુ ંનોંધપત્રક 

વકયશોિના સાંચાલક, પ્રાયોગિક િાઠ્ોના પનરીક્ષક અને સલાહ-માિયદશયનનાાં કાઉન્સેલરે 

ભરવુાં 

પ્રનર્ક્ષણાથી નર્ક્ષકનુ ંનામ:_________________________________________________ 

ર્ાળાનુ ંનામ:___________________________________________________________ 

અભ્યાસકેન્રનુનંામ:_______________________________________________________ 

રોલ નબંર:______________ 

 

 

ક્રમ  ઘટકો ક્રમાકંન 

1 પ્રપશક્ષિાથીની પનયપમતતા  1       2       3       4       5 

2 પ્રપશક્ષિાથીની સમયબદ્ાતા 1       2       3       4       5 

૩ પ્રપશક્ષિાથીની પનષ્ઠ્ા 1       2       3       4       5 

4 પ્રપશક્ષિાથીનો ઉત્સાહ 1       2       3       4       5 

 

 

હાજરીના રદવસો: _________________ 

 

સચૂનો અને નોંધ:  

 

 

 



Page 99 of 99 
 

 

 

 

 

 

 

તારીખ:_______________                          નનષ્ણાતની  સહી:___________ 


